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Samstag
8.00 —9.00 | Aushindigung der Tagungsunterlagen im Gesundheitshaus
9.00 | BEGINN: BegriiBung / Organisatorisches fiir alle Teilnehmenden im Gesundheitshaus
9.30 110 Nicole Orlowski u. Manfred Brackelmann
Sicherheit im Sport — Zusammenarbeit mit der Polizei als Pravention und
-10.30 Unterstiitzung; Ubergreifend; UL-C, Tr-C-B, UL-B
Halle 1 Halle 2 Halle 3 Spiegelsaal
111 112 113 114
Simone Kampmeier | Vera Thamm (DJK Julia Boger Jule Greiling
u. Meike Wildbredt Landesverband Einfach Turnen am Kinderyoga mit
Komm, turn mit NRW) Barren und Reck Kita-Kindern 1
10.45 | mir! Bewegungs- Wir sind alle ZG:ab5 ZG:ab 4
—12.15 | landschaftenim schwarze Schafe Vorschule, Verein Kita, Verein
Eltern-Kind-Turnen ZG: 4-10 UL-C, Tr-C-B UL-c, UL-B
2G:1,5-3 Kita, Schule, Verein
Kita, Verein UL-c, UL-B
UL-c
Mittagspause
121 122 123 124
Sybille Bierogel Vera Thamm (DJK Julia Boger Simone
Spiele, die Kinder Landesverband Einfach Turnen an Kampmeier u.
stark machen NRW) vielfdltigen Geraten | Meike
13.45 ZG: 5-10 Wir sind alle mit Tipps und Tricks { Wildbredt
(Vor)Schule, Verein schwarze Schafe ZG:ab5 Bodenstandig
-15.15 UL-c, UL-B ZG: 4-10 (Vor)Schule, Verein abheben -
Kita, Schule, Verein UL-C, Tr-C-B Akrobatik fir
UL-c, UL-B Einsteiger*innen
ZG:ab 6
Schule, Verein
UL-c
Kaffee und Kuchen im Speisesaal
131 132 133 134
Sybille Bierogel Andreas Willi Heuer | Simone Kampmeier | Jule Greiling
Sternstunden in der | Vom u. Meike Wildbredt Entspannung fiir
16.00 Psychomotorik Zappelhandstand Erlebnis Turnhalle - Kinder in Schule
—17.30 | zG:5-10 zum Rad Bewegungslandscha | & Verein
(Vor)Schule, Verein ZG:ab 5 ften fiir Schulkinder | ZG:ab 6
UL-c, UL-B (Vor)Schule, Verein ZG: 6-10 Schule, Verein
OL-c, Tr-c-B Schule, Verein OL-c, UL-B
UL-c




Samstag

8.00-9.00
9.00
9.30 -
10.30
Halle Gesundheitshaus Praxisraum Gutersloh Seminarraum Siegen
115 116 117
Frank Amrhein Andreas Willi Heuer Nicole Orlowski u.
Aktivierungs- und Endlich mal was Manfred Brackelmann
Achtsamkeitsiibungen anderes...! Vertiefungs-Workshop:
2G:ab6 Bewegungsspiele im Opferschutz — Wenn der 10.45
Schule, Verein Klassenzimmer Ernstfall eintritt —-12.15
UL-C, Tr-C-B, UL-B ZG:ab 6 ZG: Ubergreifend
Schule, Verein Kita, Schule, Verein
UL-c, UL-B UL-c, Tr-C-B, UL-B
Mittagspause
125 126 127
Lea Werthschulte Janina Ernst u. Jorge Frank Amrhein
Kindertanz Sandoval Kooperative Ubungen zur
Z2G: U6 Ganztag Kinderturnen: Forderung der
Kita, Verein motorisch-athletische Selbstregulation und 13.45
UL-c Fahigkeiten im Fokus Kommunikation
2G:ab 6 2G:ab 6 -15.15
Schule, Verein Schule, Verein
OL-c UL-c, Tr-c-B, UL-B
Kaffee und Kuchen im Speisesaal
135 136 137
Lea Werthschulte Marlies Schmale Janina Ernst u. Jorge
Grundlagen HipHop/ Show und Vorfiihrung Sandoval
Streetjazz schnell erarbeitetVon der | Spielerische Wissenschaft 16.00
ZG:ab6 spontanen Idee zur in der Ganztagschule —17.30
Schule, Verein schnellen Choreographie ZG:ab 6
UL-c ZG: 4-8 Schule, Verein

Kita, Schule, Verein
UL-c, Tr-C-B

UL-C, Tr-C-B




Sonntag

8.15 — 8.45 | Aushindigung der Tagungsunterlagen im Gesundheitshaus
8.45 —9.00 | BEGINN: BegriiBung / Organisatorisches fiir alle Teilnehmenden im Gesundheitshaus
Halle 1 Halle 2 Halle 3 Spiegelsaal
211 212 213 214
Sybille Bierogel Nicole Droletz Simone Kampmeier Julia Boger
Spielen macht Die Basis-Sinne Turnen von Grundauf - | Dynamische
erfinderisch fordern! Beruhren, Geratturnen Aufwdrmspiele
9.15 | zG:4-8 Fuhlen, kindgerecht lernen und Schaffung
—10.45 | Schule, Verein Wahrnehmen 7ZG:ab5s von
UL-c 2G: 4-6 (Vor)Schule, Verein Grundlagen
(Vor)Schule, Verein | UL-C 2G:abs
UL-c, UL-B (Vor)Schule,
Verein
UL-C, Tr-C-B
221 222 223 224
Sybille Bierogel Julia Boger Andreas Willi Heuer Jule Greiling
Bewegen macht Einfach Turnen am Schaukelringe: Vom Kinderyoga mit
schlau! Minitrampolin Festhalten zum Grundschul-
11.00 ZG: 5-10 ZG:ab 5 Schwingen kindern 2
—12.30 (Vor)Schule, Verein (Vor)Schule, Verein 2G:ab5 2G:ab 6
UL-c, UL-B UL-C, Tr-C (Vor)Schule, Verein Schule, Verein
UL-c, Tr-C-B UL-c, 0L-B
Mittagspause
12.50 | offene Angebote
—14.00 | und Austausch
231 232 233 234
Simone Sebastian Wilke Andreas Willi Heuer Jule Greiling
Kampmeier Ringen und Raufen Drunter, Driiber, Kinderyoga mit
Vom Balancieren ZG:ab 6 Drumherum: Klettern Kita-Kindern 2
zum Balken Schule, Verein und Klimmen am ZG:ab3
14.15 ZG:ab 5 UL-c herkémmlichen Barren | Kita, Verein
(Vor)Schule, Verein ZG:ab5s UL-c, OL-B
—15.45 UL-C, Tr-C-B (Vor)Schule, Verein

UL-C, Tr-C-B




Sonntag

8.15-8.45
8.45-9.00
Halle Gesundheitshaus Praxisraum Giitersloh Seminarraum Siegen
215 216 217
Ole Kénig (DJK Gerd Muller Jan Schmale
Landesverband NRW) Lieder fordern die Positives Korperbild und
Gemeinsam sind wir Bewegung Selbstwertgefiihl
stark ZG: 3-10 ZG: Ubergreifend 9.15
ZG: 3-8 Kita, Schule, Verein Kita, Schule, Verein —10.45
Kita, Schule UL-c UL-C, Tr-C-B, UL-B
UL-c
225 226 227
Ole Konig (DJK Gerd Miuller Sebastian Wilke
Landesverband NRW) Der Wald singt und tanzt | Aufsichtspflicht
Alltagsmaterialien 2G: 3-10 ZG: Ubergreifend
2G: 3-8 Kita, Schule, Verein Verein 11.00
Kita, Schule UL-c UL-C, Tr-C-B, UL-B -12.30
UL-c
Mittagspause
228 229
Simone Kampmeier Gerd Miller 12.50
Von der Idee zur Praxis- Singen, Tanzen, Spielen
Sportstunden clever ZG: 3-10 —14.00
Offene

planen und durchfiihren.

ZG: Ubergreifend

Kita, Schule, Verein
UL-c

Angebote und

Kita, Schule, Verein Austausch
UL-C, Tr-C-B, UL-B

235 236 237

Nicole Droletz Jan Schmale Jorge Sandoval

Willkommen im Zahlen- Safe Sport — Schutz und Sport verbindet —

und Farbenland Sicherheit im Sportalltag | Integration ist kein

2G: 3-6 ZG: Ubergreifend Sprint sondern ein 14.15
Kita, Verein Kita, Schule, Verein Marathon

UL-c UL-C, Tr-C-B, UL-B ZG: (ibergreifend —15.45

Kita, Schule, Verein
UL-C, Tr-C-B, UL-B




SAMSTAG

110 Sa., 20.9.9.30-10.30 Uhr
Nicole Orlowski u. Manfred Brackelmann

Hauptvortrag im Plenum

Sicherheit im Sport - Zusammenarbeit mit der
Polizei als Pravention und Unterstutzung

Zielgruppe: ubergreifend; Kita, Schule, Verein

In vielen Situationen stehen Trainer*innen und Lehrkrafte vor der Frage: Wann sollte
ich die Polizei kontaktieren? Welche Schritte folgen, wenn ein Verdacht besteht? Und
wie kann ich Kinder und Jugendliche praventiv starken?

In diesem Vortrag geben Experten der Polizei praxisnahe Einblicke in den Ablauf
polizeilicher Vorgange und zeigen, wann und wie eine Kontaktaufnahme sinnvoll ist.
Anhand realer Fallbeispiele erhalten Sie wertvolle Tipps fiir den Umgang mit
Verdachtsmomenten und erfahren, welche praventiven Mafinahmen im Sportumfeld
dazu beitragen, Kinder und Jugendliche zu schiitzen.

Ein essenzieller Vortrag fir alle, die Verantwortung tragen - mit konkreten
Handlungsempfehlungen und direkter Anwendbarkeit im Alltag!

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *

m Sa., 20.9.10.45-12.15 Uhr
Simone Kampmeier u. Meike Wildbredt

Eltern-Kind-Turnen - komm, turn mit mir!

Bewegungslandschaften im Eltern-Kind-Turnen

Zielgruppe: 1,5-3; Kita, Verein

Turnstunden fir die Kleinsten. In diesem Lehrgang gehen wir mit viel Praxis auf die
Planung, den Aufbau, die Sicherung und natiirlich die Durchfiihrung von
Bewegungsangeboten fiir Eltern-Kind-Gruppen ein. Der Aufbau ist so gestaltet, dass es
sowohl fiir KiTa-Gruppen, als auch fiir Vereine genutzt werden kann. Sind die Eltern mit
dabei, werden sie aktiv teilnehmen und dazu aufgefordert sich mit zu bewegen. Mit
Angeboten, wie man in die Turnstunde einsteigt und sie ausklingen lasst, runden wir
den Lehrgang ab.

Lizenzverlidngerung: UL-C *




12 Sa., 20.9.10.45-12.15 Uhr
Vera Thamm (DJK Landesverband NRW)

Wir sind alle schwarze Schafe
Zielgruppe: 4-10; Kita, Schule, Verein

Die Sinne sind fiir Kinder und Heranwachsende der Zugang zu ihrer Umwelt. Mit ihrer
Hilfe konnen sie die Umwelt begreifen und wahrnehmen, kommunizieren und ihren
eigenen Platz in der Welt entdecken. Sie sind fiir die Kleinsten der Schliissel zur Welt
und bilden fiir die Alteren das Grundgeriist fiir den Fahigkeits- und Fertigkeitserwerb.
Aber nicht jedes Kind ist in den verschiedenen Sinnensystemen gleich stark. Wir haben
alle unsere Starken und Schwachen, die ganz unterschiedlich ausgepragt sein konnen
und das Leben und die Gesellschaft so kunterbunt machen. In diesem Workshop wollen
wir gemeinsam mit euch die Perspektive wechseln, um eure Sinne noch weiter zu
scharfen.

Lizenzverliangerung: UL-C, UL-B *

13 Sa,, 20.9.10.45-12.15 Uhr
Julia Boger

Einfach Turnen am Barren und Reck

Zielgruppe: ab 5; Vorschule, Verein

Bitte wortlich nehmen! EINFACH ran an die Gerate und einfach bitte! Erstaunlich, was
man damit alles machen kann!

Sei neugierig und probier' es direkt aus!

Lizenzverliangerung: UL-C, Tr-C-B *

N4 Sa., 20.9.10.45-12.15 Uhr
Jule Greiling

Kinderyoga mit Kita-Kindern 1

Zielgruppe: ab 4; Kita, Verein

Kinder haben einen natiirlichen Bewegungsdrang und Freude daran, ihren Kdrper zu
entdecken. Im Yoga erfahren Kinder sich auf natiirliche Weise in Bewegung und Ruhe.
Die Kinder lieben es, wie Lowen zu brillen, wie Igel zu stacheln oder wie Zauberer zu
zaubern. Sie verwandeln sich wahrend der Geschichten in die verschiedensten Rollen
(Yoga-Asanas). Dabei fordert Kinderyoga die achtsame Selbstwahrnehmung und
Fremdwahrnehmung.

Lizenzverldngerung: UL-C, UL-B *



115 Sa., 20.9.10.45-12.15 Uhr
Frank Amrhein

Aktivierungs- und Achtsamkeitsubungen

Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Um bei allen Kindern und Jugendlichen die Freude an der Bewegung sowie am
individuellen und gemeinschaftlichen Sporttreiben zu wecken, zu erhalten und zu
vertiefen, wird ein rhythmisierter und klar strukturierter Stundenverlauf vorgestellt. So
werden die individuell unterschiedlichen Motivationslagen, sportspezifischen
Kompetenzen und Unterstiitzungsbedarfe gleichermafien beriicksichtigt sowie das Ziel
einer verbesserten Selbststeuerung fokussiert. Es werden viele Ansatzpunkte im
Umgang mit der Heterogenitat einer jeden Lerngruppe vorgestellt und motivierende
Spielkombinationen mit Schwerpunkt auf Achtsamkeit und Aktivierung in mittleren bis
grofien Raumen erprobt und reflektiert. Der Spaf3 steht hierbei fiir die Kinder und
Jugendlichen im Vordergrund, wahrend die Spielformen deren Selbstregulation,
Kommunikation und Kooperationsfahigkeit anregen. Alle Spiele und Ubungen sind
praxiserprobt und gut fiir verschiedene Altersstufen und Zwecke zu variieren. Dabei
sind sie einfach zu erlautern und bendtigen tiberwiegend wenig Material.

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *

|

Dein Kinderturn-Coach

www.kitco-app.de




116 Sa., 20.9.10.45-12.15 Uhr
Andreas Willi Heuer

Endlich mal was anderes..I Bewegungsspiele im

Klassenzimmer
Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Die ganze Schulstunde lang nur rumsitzen und zuhdren? Das kann keiner, das macht
keinen SpaB. Wir konnen es auch bewegter anbieten - ohne grofien Aufwand.
Bewegung macht wach, fordert die Konzentration und hilft Erregungsstaus abzubauen.
Es werden viele Spielformen fiir Bewegungspausen gezeigt, wie ohne grofien Aufwand
und Material das Klassenzimmer zum Bewegungsraum wird. Auch die ein oder andere
Anregung zum bewegten Lernen ist dabei.

Lizenzverliangerung: UL-C, UL-B *

17 Sa., 20.9.10.45-12.15 Uhr
Nicole Orlowski u. Manfred Brackelmann

Vertiefungs-Workshop: Opferschutz - Wenn der
Ernstfall eintritt

Zielgruppe: tibergreifend; Kita, Schule, Verein

In diesem Workshop beleuchten Experten der Polizei den Opferschutz im Detail. Welche
MaBinahmen greifen, wenn ein Verdacht zur Gewissheit wird? Welche
Unterstlitzungsmoglichkeiten gibt es fir Betroffene? Und welche Rolle kdénnen
Trainer*innen und Lehrkrafte in dieser schwierigen Situation libernehmen?

Anhand  konkreter  Fallbeispiele erhaltet ihr  praxisnahe Tipps und
Handlungsempfehlungen, um im Ernstfall sicher und verantwortungsvoll zu handeln.
Nutzt die Gelegenheit, Fragen zu stellen und euch gezielt auf den Umgang mit sensiblen
Situationen vorzubereiten!

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *




Sa., 20.9.13.45-15.15 Uhr
Sybille Bierdgel

Spiele, die Kinder stark machen
Zielgruppe: 5-10; (Vor)Schule, Verein

Der Sport bietet den Kindern zahlreiche Erlebnisfelder, das Zusammenspiel in der
Gemeinschaft zu fordern, soziales Verhalten in der Gruppe zu erleben und eigene
Starken und Grenzen in ihrer eigenen Korperwahrnehmung zu erfahren. Durch den
Einsatz von gezielten Bewegungsspielen kdnnen Kinder in ihrer Selbstsicherheit
gestarkt werden. Sie lernen sich besser kennen und kdnnen ihre Starken positiv in die
Gruppe mit einbringen. In diesem Workshop werden abwechslungsreiche
Bewegungsspiele angeboten, die viele Sinne ansprechen, den ganz korperlichen
Einsatz und die koordinativen Fahigkeiten
spielerisch fordern.

Lizenzverliangerung: UL-C, UL-B *

122 Sa., 20.9.13.45-15.15 Uhr
Vera Thamm (DJK Landesverband NRW)

Wir sind alle schwarze
Schafe

Zielgruppe: 4-10; Kita, Schule, Verein

Die Sinne sind fiir Kinder und
Heranwachsende der Zugang zu ihrer
Umwelt. Mit ihrer Hilfe konnen sie die Umwelt begreifen und wahrnehmen,
kommunizieren und ihren eigenen Platz in der Welt entdecken. Sie sind fiir die Kleinsten
der Schliissel zur Welt und bilden fiir die Alteren das Grundgeriist fiir den Fahigkeits-
und Fertigkeitserwerb. Aber nicht jedes Kind ist in den verschiedenen Sinnensystemen
gleich stark. Wir haben alle unsere Starken und Schwachen, die ganz unterschiedlich
ausgepragt sein konnen und das Leben und die Gesellschaft so kunterbunt machen. In
diesem Workshop wollen wir gemeinsam mit euch die Perspektive wechseln, um eure
Sinne noch weiter zu scharfen.

Lizenzverldngerung: UL-C, UL-B *




123 Sa., 20.9.13.45-15.15 Uhr
Julia Boger

Einfach Turnen an
vielfaltigen Geraten mit
Tipps und Tricks

Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein

Bitte wortlich nehmen! EINFACH ran an die
Gerate und einfach bitte! Erstaunlich, was
man damit alles machen kann!

Lizenzverliangerung: UL-C, Tr-C-B *

124 Sa, 20.9.13.45-15.15 Uhr

Simone Kampmeier u. Meike Wildbredt

Bodenstandig abheben - Akrobatik fur

Einsteiger*innen
Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Nach einer Einflihrung in die Grundlagen der Akrobatik zeigen wir euch Maglichkeiten,
wie eure Teilnehmenden gemeinsam kreativ werden und eigene Kompositionen
entwickeln konnen. Hierbei wird der Prasentation als wichtiger Motivationsfaktor fir
Kinder und Jugendliche ebenfalls in den Blick genommen.

Lizenzverlidngerung: UL-C *

125 Sa., 20.9.13.45-15.15 Uhr
Lea Werthschulte

Kindertanz

Zielgruppe: U 6; Kita, Schule, Verein

Tanzen bedeutet nicht nur, Schrittfolgen auswendig zu lernen! Lasst uns mit den
Kleinsten auf eine lebhafte Entdeckungsreise gehen und dabei neben den
Bewegungsmaoglichkeiten des eigenen Korpers unsere eigene Kreativitat in den
Mittelpunkt stellen. Dieser Workshop gibt dir die nétigen Methoden an die Hand, wie du
deine Tanzkids am besten fordern kannst, ohne standig neue Tanze mitbringen zu
miissen.

Lizenzverldngerung: UL-C *



126 Sa., 20.9.13.45-15.15 Uhr
Janina Ernst u. Jorge Sandoval

Ganztag Kinderturnen: motorisch-athletische

Fahigkeiten im Fokus
Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden, wie sie die motorischen Fahigkeiten
von Kindern im offenen Ganztag auf spielerische Weise fordern kénnen. Mit lustigen
Turniibungen und einfachen biomechanischen Tricks lernen die Kinder, sich besser zu
bewegen und dabei jede Menge Spal3 zu haben.

Lizenzverlidngerung: UL-C *

127 Sa., 20.9.13.45-15.15 Uhr
Frank Amrhein

Kooperative Ubungen zur Férderung der

Selbstregulation und Kommunikation

Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Um bei allen Kindern und Jugendlichen die Freude an der Bewegung sowie am
individuellen und gemeinschaftlichen Sporttreiben zu wecken, zu erhalten und zu
vertiefen, wird ein rhythmisierter und klar strukturierter Stundenverlauf vorgestellt. So
werden die individuell unterschiedlichen Motivationslagen, sportspezifischen
Kompetenzen und Unterstiitzungsbedarfe gleichermafien beriicksichtigt sowie das Ziel
einer verbesserten Selbststeuerung fokussiert. Es werden viele Ansatzpunkte im
Umgang mit der Heterogenitat einer jeden Lerngruppe vorgestellt und motivierende
Spielkombinationen erprobt und reflektiert.

Der Spaf} steht hierbei fiir die Kinder und Jugendlichen im Vordergrund, wahrend die
Spielformen deren Selbstregulation, Kommunikation und Kooperationsfahigkeit
anregen. Alle Spiele und Ubungen sind praxiserprobt und gut fiir verschiedene
Altersstufen und Zwecke zu variieren. Dabei sind sie einfach zu erlautern und bendtigen
tiberwiegend wenig Material.

Lizenzverldngerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *




131 Sa., 20.9.16.00-17.30 Uhr
Sybille Bierdgel

Sternstunden in der Psychomotorik

Zielgruppe: 5-10; (Vor)Schule, Verein

Kinder erleben und erfahren ihre Umwelt am erfolgreichsten lber ihre eigene
Bewegung und ihr eigenes Handeln. Das nutzt die Psychomotorik, indem sie die Kinder
ins Zentrum der Angebote stellt. In der Modellstunde ,Im Land der kleinen und grofien
Hohlen" erfahren Sie, wie Sie aktiv Entwicklungsprozesse begleiten, um die Kinder
individuell und mit viel Spaf3 zu fordern. Das Erleben reizvoller, begeisternder Spiele
vermitteln den Teilnehmenden einen praktischen Einblick, um psychomotorische
Elemente fiir Kinder im Alter zwischen 5 - 10 Jahren umzusetzen.

Lizenzverldngerung: UL-C, UL-B *

132 Sa, 20.9.16.00-17.30 Uhr @ i
Andreas Willi Heuer < -
O:"' dertuf“ego
Vom Zappelhandstand zum Rad S Bewegunos™™
Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein

Alle Kinder wollen den Handstand und das Rad lernen.

Je jinger die Kinder sind, umso besser sind die Lernvoraussetzungen, um die Welt
einmal andersrum zu erleben. Der Weg geht vom Krabbeln zu den Kopfuntersituationen,
vom Wandhandstand zum Aufschwingen in den Handstand, vom Zappelhandstand hin
zum Rad.

Wie gelingt es mir dabei, in der Luft nicht die Beine verknoten? Wir losen den Knoten im
Kopf. Jedes Kind
kann selbstandig und
mit Spaf} weiteriiben!

Lizenzverlangerung:
0L-c,Tr-C-B*



133 Sa., 20.9.16.00-17.30 Uhr
Simone Kampmeier u. Meike Wildbredt

Erlebnis Turnhalle - Bewegungslandschaften fur
Schulkinder

Zielgruppe: 6-10; Schule, Verein

In diesem Workshop madchten wir euch zeigen, dass das Kinderturnen nicht mit
Schulbeginn endet. Wir zeigen euch, wie ihr die Bewegungslandschaften und
Turnstunden abwandeln kénnt, um sie auch fir Kinder im Grundschulalter attraktiv zu
gestalten. Die Kindern mochten gerne noch die Welt spielerisch entdecken, aber es
kommen weitere Punkte, wie sich gegenseitig messen oder im Team zu agieren hinzu.
Wir kombinieren das Training der motorischen Grundfertigkeiten mit Spiel, Spaf3 und
altergemafien Themen.

Lizenzverlidngerung: UL-C *

134  Sa., 20.9.16.00-17.30 Uhr
Jule Greiling

Entspannung fur
Kinder in Schule &

Verein

Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Kinder stehen heute oft unter grofliem
Druck - sei es in der Schule, im Sport
oder im Alltag. Doch wie kdnnen
padagogische Fachkrifte und Ubungsleitende gezielt Entspannungsiibungen in ihren
Unterricht oder ihr Training integrieren?

In diesem praxisorientierten Workshop lernen Sie, wie Sie kindgerechte
Entspannungstechniken wie Atemiibungen, Fantasiereisen, Bewegungseinheiten und
Achtsamkeitsiibungen spielerisch vermitteln kdnnen. Sie erfahren, wie Entspannung
dabei hilft, Konzentration und Wohlbefinden zu férdern und Stress abzubauen.

Lizenzverlidngerung: UL-C, UL-B *




135 Sa., 20.9.16.00-17.30 Uhr
Lea Werthschulte

Grundlagen HipHop/Streetjazz

Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

In diesem Workshop werden die absoluten Grundlagen vermittelt, um das Phanomen
HipHop zu verstehen. Wir arbeiten an unserem Bounce anhand einer kleinen
Choreografie sowie an einem methodischen Einstieg in das Thema, damit ihr sicher in
eure nachste Unterrichtsreihe starten konnt! Nicht nur Lehrkréafte, auch Trainer*innen
aus anderen Tanzstilen sind herzlich willkommen.

Lizenzverldngerung: UL-C *

136 Sa., 20.9.16.00-17.30 Uhr
Marlies Schmale

Show und Vorfuhrung schnell
erarbeitet

Von der spontanen ldee zur schnellen Choreographie

Wi Spah zum
starkengi@enner
q’ﬂdgr‘h\"‘t"

Zielgruppe: 4-8; Kita, Schule, Verein

Hier steht die Ubungsleitung als Ideengeber im
Vordergrund. Welche Methode bringt mich mdoglichst
schnell zu einer ansehnlichen Choreografie. Wie nehme ich
die Teilnehmenden dabei am besten mit und wie
Uberfordere ich sie nicht. Hier beschaftigen wir uns mit
allen Tipps und Tricks fiir eine sichere Choreografie in
eurer Gruppe.

Lizenzverliangerung: UL-C, Tr-C-B *

137 Sa., 20.9.16.00-17.30 Uhr
Janina Ernst u. Jorge Sandoval

Spielerische Wissenschaft in der Ganztagschule

Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Spielen macht nicht nur Spaf}, sondern auch wichtig fiir die geistige und soziale
Entwicklung der Kinder ist. Verschiedene padagogische Ansatze zeigen, wie bedeutend
das Spielen fiir das Lernen und Wachsen der Kinder ist.

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C-B *



SONNTAG

Al So., 21.9. 9.15-10.45 Uhr
Sybille Bierdgel

Spielen macht erfinderisch
Zielgruppe: 4-8; Schule, Verein

Abwechslungsreiche Spiele machen Kindern SpafBl und wecken ihre Bewegungsfreude
und ihren Ideenreichtum. Es werden Spiele mit unterschiedlichen Materialien und
Kleingeraten vorgestellt, die ohne grofie Vorbereitung umzusetzen sind. Sie erhalten
zahlreiche Impulse und vielfaltige Spiel- und Entdeckungsmoglichkeiten mit
Alltagsmaterialien: Turnen mit Schwammen, Poolnudelkonfetti oder Zollstocken
wecken die Kreativitat und Einfallreichtum der Kinder. Es werden den Teilnehmenden
Methoden und Wege aufgezeigt, wie sie die gesamte Korperkoordination, Kreativitat und
Selbstandigkeit der Kinder fordern und fordern kdnnen.

Lizenzverlidngerung: UL-C *

212 So., 21.9. 9.15-10.45 Uhr
Nicole Droletz

Die Basis-Sinne fordern!

Beriihren, Fiihlen, Wahrnehmen

Zielgruppe: 3-6; Kita, Verein

Die 3 Basis-Sinne, also der Tast- und Beriihrungsinn, das Gleichtgewichtssystem und
die Tiefen- und Korperwahrnehmung bilden die Grundlage jeder Sinnes- und
Reizverarbeitung. Deshalb werden sie auch korpernahe Sinne genannt. Sie sind stark
miteinander verkniift und unser grofites Sinnesorgan.

Eine kurzes, theoretisches Input erklart die Funktion des Systems und zeigt mogliche
Storungsbilder. Dabei zeigen sich Gemeinsamkeiten und Verkniipfungen, die fiir eine
Forderung ideal sind.

Vielfaltige Spiel- und Stationsideen mit hohem Aufforderungszreiz ideal fiir
Wahrnehmungs- und Bewegungseinheiten mit Kinder von 3 - 6 Jahren in Kita und Halle.

Lizenzverlidngerung: UL-C, UL-B *




213 So., 21.9. 9.15-10.45 Uhr
Simone Kampmeier

Turnen von Grundauf - Geratturnen kindgerecht

lernen
Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein

Ohne Basics kein Geratturnen! In diesem Lehrgang gehen wir auf Stiitzkraft,
Korperspannung, rollen, Absprung und Landung im Geratturnen ein. Wir erproben
selbst die kindgerechten Ubungen, die spielerisch, aber dennoch gezielt die Grundlagen
trainieren. AnschlieBend schlagen wir den Bogen und verbinden die Voriibungen dann
mit den ersten Elementen am Boden (Rolle, Handstand).

Lizenzverlidngerung: UL-C *

214 So., 21.9. 9.15-10.45 Uhr
Julia Boger

Dynamische Aufwarmspiele und Schaffung von

Grundlagen

Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein
SPIELEN, SPIELEN, SPIELEN!

Lizenzverliangerung: UL-C, Tr-C-B * Mit SpaB zur
Sportspn®anone
dk
E

215 So,, 21.9. 9.15-10.45 Uhr King, rtuﬂ‘e“
e

Ole Konig (DJK Landesverband NRW)

Gemeinsam sind wir stark

Zielgruppe: 4-10; Kita, Schule, Verein

Gemeinsame Ziele, Aufgaben und kleine Herausforderungen starken das WIR-Gefiihl
von Kindern - ganz egal ob in der KiTa oder in der Grundschule. In bewegten Spielen
erleben die Kinder, wie sie zusammen etwas schaffen konnen: Sie helfen sich
gegenseitig, machen Absprachen, libernehmen Verantwortung fiireinander und lernen,
auch mal nachzugeben. In diesem Workshop entdeckt ihr viele leicht umsetzbare
Spielideen, mit denen ihr gezielt das Gemeinschaftsgefiihl in euren Gruppen starken
konnt - drinnen wie draufen, in Bewegungsraumen oder im Freispielbereich. Die Spiele
fordern Teamgeist, Kommunikation und das gegenseitige Vertrauen. Von einfachen
Ubungen fiir jiingere Kinder bis hin zu etwas komplexeren Spielen fiir
rundschulkinder ist alles dabei.



Lizenzverlidngerung: UL-C *

216 So., 21.9. 9.15-10.45 Uhr
Gerd Miiller

Lieder fordern die Bewegung

Zielgruppe: 3-10; Kita, Schule, Verein

Die Teilnehmenden werden ein Repertoire an Liedern bekommen, die sich leicht und
schnell in der Praxis umsetzten lassen. Es werden ,Gymnastik“-Lieder vorgestellt, z.B.

,das Schwimmschwein* und ,der Wackelkonig“, die vor allem den Spafl mit der
Bewegung verkniipft.

Die Lieder werden selbst ausprobiert: in Bewegung, spielerisch, mit einfach zu
bedienenden Instrumenten und singend. Musizieren und Singen verbindet, 6ffnet Tliren
zu Anderen und sich selbst, inkludiert, setzt in Bewegung und fordert ganz nebenbei
auch die sprachliche Entwicklung. Grundlage sind die Liederhefte ,Lieder in Bewegung®“.

Lizenzverlangerung: UL-C *

217 So., 21.9. 9.15-10.45 Uhr
Jan Schmale

Positives Korperbild und Selbstwertgefiihl
Zielgruppe: ubergreifend; Kita, Schule, Verein
Wie beeinflusst das Korperbild das Selbstwertgefiihl und die sportliche Leistung? In

diesem Workshop erfahrst du, welche Faktoren das Korperbild pragen und wie du ein
positives Korperbewusstsein in deinem Team fordern kannst.

Du entwickelst ein starkeres Verstandnis fiur die Bedeutung eines gesunden
Korperbildes und erhéltst praxisnahe Ansatze, um deine Sportler*innen bestmaglich zu
unterstitzen.

Lizenzverlangerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *




221 So., 21.9. 11.00-12.30 Uhr
Sybille Bierdgel

Bewegen macht schlau!
Zielgruppe: 5-10; (Vor)Schule, Verein

Erlebnisreiche Spiele und Turnstunden bei denen das
Denken und Bewegen auf spielerische Weise
miteinander kombiniert werden. In diesem Workshop
erhalten die Ubungsleitungen interessante Spielideen
und Impulse, um die Kinder in ihrer Eigenaktivitat zu
fordern. Uber abwechslungsreiche Spiele mit allen
Sinnen werden neben der Wahrnehmung auch die
Konzentration, die Merkfahigkeit sowie die Fantasie
gefordert wobei der gemeinsame Spaf} auf keinen Fall
zu kurz kommt.

Lizenzverliangerung: UL-C, UL-B *

222 So., 21.9. 11.00-12.30 Uhr
Julia Boger

Einfach Turnen am Minitrampolin.

Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein
Bitte wortlich nehmen! EINFACH ran an die Gerate und einfach bitte! Erstaunlich, was
man damit alles machen kann!

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C *

223 So., 21.9. 11.00-12.30 Uhr
Andreas Willi Heuer

Schaukelringe: Vom Festhalten zum Schwingen

Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein

Die Schaukelringe sind bei allen Kindern sehr beliebt. Man muss nicht viel konnen und
schon geht es ab: rauschhafte Momente der Schwerelosigkeit, Kribbeln im Bauch,
Abenteuer, schnelle Erfolgserlebnisse. Diesem Drang der Kinder sollte man nutzen und
kann sie schnell vom einfachen Festhalten zum Schaukeln und weiter zum richtigen
Tippschwingen fiihren. Dabei miissen sie aus Sicherheitsgriinden sogar zunachst eher
gebremst als gepusht werden.

Lizenzverliangerung: UL-C, Tr-C-B *




224 So., 21.9. 11.00-12.30 Uhr
Jule Greiling

Kinderyoga mit Grundschulkindern 2
Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Kinder haben einen natlirlichen Bewegungsdrang und Freude daran, ihren Korper zu
entdecken. Im Yoga erfahren Kinder sich auf natiirliche Weise in Bewegung und Ruhe.
Die Kinder lieben es, wie Lowen zu briillen, wie Igel zu stacheln oder wie Zauberer zu
zaubern. Sie verwandeln sich wahrend der Geschichten in die verschiedensten Rollen
(Yoga-Asanas). Dabei fordert Kinderyoga die achtsame Selbstwahrnehmung und
Fremdwahrnehmung.

Lizenzverlidngerung: UL-C, UL-B *

225  So., 21.9. 11.00-12.30 Uhr
Ole Konig (DJK Landesverband NRW)

Alltagsmaterialien

Zielgruppe: 3-8; Kita, Schule, Verein
Bewegungsideen missen nicht auf teure Gerate oder grof3e Anschaffungen angewiesen
sein - oft liegt das Beste bereits vor Ort: Alltagsmaterialien! In diesem Workshop
entdeckt ihr, wie man mit einfachen Gegenstanden aus dem Alltag kreative und
bewegungsférdernde Spiele und Ubungen gestalten kann. Ob Wischeklammer-
Schlangen, hiipfende Papierinseln oder Zaubersteine aus Bierdeckeln - durch
fantasievolle Zweckentfremdung entstehen spannende Bewegungseinheiten, die nicht
nur die korperliche Aktivitat fordern, sondern auch die Materialkompetenz und
Vorstellungskraft der Kinder. Ziel ist es, mit einem neuen Blick durch die eigene
Einrichtung zu gehen und vorhandene Materialien als wertvolle Bewegungsanreize
wahrzunehmen - fir drinnen wie draufien. Der Workshop liefert euch praxisnahe
Spielideen und kreative Impulse, die ihr direkt mit euren Gruppen umsetzen konnt.

Lizenzverlidngerung: UL-C *




226  So., 21.9.11.00-12.30 Uhr
Gerd Miiller

Der Wald singt und tanzt

Zielgruppe: 3-10; Kita, Schule, Verein

Der Wald ist spannend und viel mehr als eine Ansammlung von Bdumen. Der Wald ist
voller Leben, Bewegung und Musik - wenn man genau hinsieht und - hort. Hier setzt
der Workshop an mit dem kleinen Musical ,Der Wald singt“. Wir setzen Hasen, Fiichse,
Wildschweine, Vogel und Pflanzen in Bewegung. Die Kronung ist eine Pilzmodeschau
mit dem anschlieBenden finalen Spiel: Waldgeschichten. Die Teilnehmenden werden ein
Repertoire an Liedern bekommen, die sich leicht und schnell in der Praxis umsetzten
lassen. die vor allem den Spafl mit der Bewegung verknlipft. Die Lieder probieren wir
selbst aus: in Bewegung, spielerisch, mit einfach zu bedienenden Instrumenten und
singend. Musizieren und Singen verbindet, 6ffnet Tiiren zu Anderen und sich selbst,
inkludiert, setzt in Bewegung und fordert ganz nebenbei auch die sprachliche
Entwicklung. Grundlage ist das Liederheft ,Lieder in Bewegung 5 - Der Wald singt*.

Lizenzverlidngerung: UL-C *

2217 So., 21.9. 11.00-12.30 Uhr
Sebastian Wilke

Aufsichtspflicht

Zielgruppe: ubergreifend; Verein

Was kann man wann machen und auf was muss ich achten. Gerade rund um die
Jugendarbeit stellen sich immer wieder Fragen was man darf und was nicht. Wie kann
ich  mich absichern und wie sieht eine Anmeldung und/oder eine
Einverstandnisserklarung aus? Was ist vor und nach dem Training zu beachten? Und
wieso sollte ich mich damit befassen?

Lizenzverliangerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *




228  So., 21.9. ca. 12.50-14.00 Uhr (offenes Angebot in der Mittagspause)

Simone Kampmeier

Von der Idee zur Praxis -
planen und durchfuhren.

Zielgruppe: libergreifend; Kita, Schule, Verein

Sportstunden clever

Eine gute Sportstunde braucht einen Plan! In diesem Workshop erarbeiten wir, wie wir
ein klares Ziel setzen. Wir analysieren die dafiir nétigen motorischen und/oder
koordinativen Fahigkeiten und planen den dazu passenden Aufbau unserer Stunden. Mit
einem durchdachten roten Faden liber mehrere Stunden hinweg gestalten wir
abwechslungsreiche und zielgerichtete Sporteinheiten. Gerne konnt ihr hier eigene

Sportziele aus dem Bereich
"Kinderturnen" und "Geratturnen
Anfanger" mitbrigen, die wir in dem
Workshop erarbeiten, von denen wir - je
nach Menge - einige ausfiihrlicher

besprechen und andere anreifien.

Lizenzverldngerung: UL-C *

229  So., 21.9. ca. 12.50-14.00 Uhr (offenes Angebot in der Mittagspause)

Gerd Miiller

Singen, Tanzen, Spielen
Zielgruppe: 3-10; Kita, Schule, Verein

Aus dem grofien Liederschatz des Autors konnen die Teilnehmenden diejenigen
aussuchen, die sie fir ihr Projekte oder den padagogischen Alltag gebrauchen konnen.

Wir werden sie gemeinsam bewegen.

Grundlage ist das Liederheft "Lieder in Bewegung 6 - die beliebtsten Lieder aus 4

Jahrzehnten".

Lizenzverlidngerung: UL-C *




231 So., 21.9. 14.15-15.45 Uhr
Simone Kampmeier

Vom Balancieren zum Balken

Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein,

Von niedrig zu hoch, von breit zu schmal. Die klassischen Methoden kommen nicht
aufler Mode, um sich dem Schwebebalken zu nahern. Wir erganzen diese durch
spielerische (Vor-)Ubungen zur Gleichgewichtsschulung. In dem Workshop erarbeiten
wir mogliche Angange sowie Grundelemente auf dem Balken, wie Drehungen, Spriinge,
Standwaage und Abgange. Damit konnen die Kinder in euren Stunden anschliefend
vollstandige Ubungen zusammenstellen und prédsentieren. Der Workshop ist an das
breitensportliche Geratturnen ausgerichtet, es werden keine Wettkampfiibungen
erstellt, auch wenn das Grundlagentraining natiirlich auch in dem Bereich genutzt
werden kann.

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C-B *

232  So., 21.9.14.15-15.45 Uhr
Sebastian Wilke

Ringen und Raufen

Zielgruppe: ab 6; Schule, Verein

Was mache ich mit den starken Schwachen und den schwachen Starken? Wir spielen
mit unserer eigenen Kraft und Starke und nehmen dabei die Starken und Schwachen
der anderen wahr. Durch Kraftemessen und Kampfen wollen wir zeigen, wie man die
Starken der Kinder in positive Bahnen lenken und vermeintliche Schwachen in Starken
verwandeln kann. Manchmal kann es aber auch sehr hilfreich sein, einfach mal seine
ganze Power
rauszulassen.

Lizenzverlidngerung: UL-C
*




233  So., 21.9. 14.15-15.45 Uhr
Andreas Willi Heuer

Drunter, Druber, Drumherum: Klettern und

Klimmen am herkommlichen Barren
Zielgruppe: ab 5; (Vor)Schule, Verein

Der Barren ist eines der schonsten Turngerate und im Kinderturnen das vielleicht
vielseitigste Gerat!

FlieBende Ubergénge vom freien Erlebnisturnen zum richtigen Gerat- und Kunstturnen
sind einfach zu gestalten. So kann man bewegungsintensiven und differenzierten
Unterricht anbieten.

Alle Leistungsklassen werden gefordert und gefordert. Allen Kindern macht es Spaf.

Diese Aufgaben konnen wir spielerisch nutzen: zur Geratgewdhnung, zur Schulung von
Stiitz- und Haltekraft, Geschicklichkeit und Ausdauer. Sie sind anwendbar als
Aufwarmprogramm, Hauptthema, Zusatzaufgaben sowie nettes Nebenbei einer Stunde.

Lizenzverlidngerung: UL-C, Tr-C-B *

234 So., 21.9.14.15-15.45 Uhr
Jule Greiling

Kinderyoga mit Kita-Kindern 2

Zielgruppe: ab 3; Kita, Verein

Kinder haben einen natlrlichen Bewegungsdrang und Freude daran, ihren Korper zu
entdecken. Im Yoga erfahren Kinder sich auf natiirliche Weise in Bewegung und Ruhe.
Die Kinder lieben es, wie Lowen zu brillen, wie Igel zu stacheln oder wie Zauberer zu
zaubern. Sie verwandeln sich wahrend der Geschichten in die verschiedensten Rollen
(Yoga-Asanas). Dabei fordert Kinderyoga die achtsame Selbstwahrnehmung und
Fremdwahrnehmung.

Lizenzverlidngerung: UL-C, UL-B *




235 So., 21.9. 14.15-15.45 Uhr
Nicole Droletz

Willkommen im Zahlen- und Farbenland

Spiel- und Bewegungsideen zur Einfiihrung und Vertiefung der Zahlen 1-9 und ihrer
Wertigkeit

Zielgruppe: 3-6; Kita, Verein

Unter Beachtung der unterschiedlichen Lernvorlieben von Jungen und Madchen wird
eine spielerische und motivierende Férderung mathematischer Vorstufenkompetenzen
wie "Mengen erfassen" und "Wertigkeiten zuordnen" mit Bewegung kombiniert. Dabei
unterstitzen und vereinfachen Farben und Reime die Merkfahigkeit der Kinder im Alter
von 3 bis 6 Jahren, fir Kita und Turnhalle.

Lizenzverlidngerung: UL-C *

236  So., 21.9.14.15-15.45 Uhr
Jan Schmale

Safe Sport - Schutz und Sicherheit im
Sportalltag

Zielgruppe: Kita, Schule, Verein

In diesem Workshop sensibilisieren wir dich fiir das Thema Safe Sport und zeigen dir,
wie du sichere Rahmenbedingungen im Sport schaffen kannst.

Du lernst erste Interventionsschritte kennen, erfahrst, welche Hilfsangebote es gibt,
und setzt dich mit dem Ehrenkodex der Deutschen Sportjugend sowie den
Verhaltensregeln fur
Trainer*innen und
Sportler*innen auseinander.
Gemeinsam entwickeln wir
Strategien, um
Grenzverletzungen zu
erkennen und sicher zu
handeln.

Mach mit - flr einen Sport,
der Schutz und Vertrauen
bietet!

Lizenzverldngerung: UL-C,
Tr-C-B, UL-B *




237  So., 21.9. 14.15-15.45 Uhr
Jorge Sandoval

Sport verbindet - Integration ist kein Sprint
sondern ein Marathon.

Zielgruppe: tibergreifend; Kita, Schule, Verein

In einer Zeit, in der Vielfalt zunehmend an Bedeutung gewinnt und die
Herausforderungen der Integration vielfaltiger werden, ist der Sport mehr als nur ein
Spiel. Er ist ein kraftvoller Katalysator fir sozialen Wandel und Zusammenhalt. Dieser
Workshop richtet sich an alle Interessierte, die gerne mehr tiber die Wandlung von der
Willkommenskultur zur Integration erfahren mochten. Er beinhaltet die theoretischen
Grundlagen und einige Best Practices Fallbeispiele, um Sport als langfristige Briicke zu
nutzen, um mogliche Barrieren zu Uberwinden und voneinander zu profitieren.

Lizenzverldngerung: UL-C, Tr-C-B, UL-B *

*
Die Fachtagung ist mit 16 LE (pro Tag 8LE) zur Lizenzverlédngerung durch LSB NRW

u. WTB anerkannt: Alle Workshops sind fiir UL-C-Verldngerungen anerkannt.

Bei Tr-C Breitensport und UL-B Gesundheitsforderung im Kinderturnen (WTB), bei der
UL-B Kinder- und Jugendsport (Profil Bewegungsférderung in Verein und Kita), sowie
fir die geforderte Qualitatssicherung fiir Kita-Teams aus ABK wird die volle Anzahl (8
LE pro Tag) zur Lizenzverlangerung anerkannt, wenn mindestens die Halfte der
Workshops aus dem jeweiligen Bereich gewahlt wurde.
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Organisatorisches und Geschaftsbedingungen

Anfahrt

Mit offentlichen Verkehrsmitteln - vom Hauptbahnhof Hamm mit der Buslinie R37
(Richtung Beckum) bis zur Haltestelle Schloss Oberwerries. Auskunft unter
www.stadtwerke-hamm.de

Mit dem Auto - Adresse fiir Navis: Zum Schloss Oberwerries 1, 59073 Hamm
Anmeldung

Sie konnen sich schriftlich gegen eine Bearbeitungsgebiihr von 5 € oder online
anmelden. Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie per E-Mail eine
Anmeldebestatigung und ca. 10 Tage vor Beginn weitere wichtige Informationen.
Samtliche Informationen im Vorfeld der Fachtagung werden grundsatzlich per E-Mail
verschickt.

Eine Anmeldung ist grundsatzlich ab 14 Jahren madglich, solange ein schriftliches
Einverstdndnis der Sorgeberechtigten vorliegt. Dazu bitte (zusatzlich) die schriftliche
Anmeldung nutzen.

Schriftliche Anmeldung

Fir schriftliche Anmeldungen verwenden Sie bitte das Anmeldeformular. Achten Sie
bitte auf die Vollstandigkeit Ihrer Kontaktdaten. Die weitere Kommunikation wird in der
Regel per E-Mail mit |hnen gefiihrt werden. Die alternativen Workshops sind
Pflichtfelder, da andernfalls bei ausgebuchten Workshops automatisch ohne
Rickfragen verbindliche Alternativen fiir Sie gebucht werden. Sonst ware der
organisatorische Aufwand nicht mehr zu bewaltigen. Schriftliche Meldungen sind mit
einer zusatzlichen Bearbeitungsgebiihr von 5€ verbunden. Senden Sie die Anmeldung
entweder per E-Mail an wtj@wtb.de oder per Post an: Westfalischer Turnerbund e.V.
Referat Jugend Zum Schloss Oberwerries 59073 Hamm

Online-Anmeldung

Einfach und direkt konnen Sie sich zur Fachtagung Kinderturnen: Fit von Anfang an -
Kinderturnen in Kita, Schule und Verein online anmelden. Unter www.events.dtb-
gymnet.de nach Stichwort/Eventnummer: 25620210 und Sie sehen nun die
Beschreibung der Fachtagung und konnen sich anmelden. Bei allen Buchungen im
GymNet wird stets die E-Mail-Adresse lhres GymNet-Logins als Kontaktadresse z.B.
fur den Versand der Buchungsiibersichten genutzt, nicht die E-Mail-Adresse in lhren
Personenstammdaten. Unter dem Reiter GymNet-Login kdnnen Sie lhre Login- E-Mail-
Adresse jederzeit andern. Sollte innerhalb von 24 Stunden keine E-Mail eingegangen
sein, bitte auch im Spam-Ordner nachschauen, die Absenderadresse lautet
wtb@wtb.de, oder Sie wenden sich direkt an die WTB-Geschaftsstelle.

Westfalische Turnjugend im WTB e.V. | Zum Schloss Oberwerries | 59073 Hamm |
E-Mail: wtj@wtb.de | wtj.wtb.de


mailto:wtj@wtb.de
mailto:wtj@wtb.de

Teilnahmegebuhr

Die Preise fir die Teilnahme enthalten die Teilnahme an je einem Workshop pro
Zeitleiste und die Mittagsverpflegung. Die Zahlung erfolgt in der Regel per Bankeinzug
im SEPA- Lastschriftverfahren.

Ubernachtung

Eine Ubernachtung ist, so lange Zimmer frei sind, mit zusatzlichem Abendessen und
Frihstiick in der Landesturnschule buchbar.

Ricktrittsregelung

Jeder Riicktritt muss schriftlich erfolgen (siehe Kontakt). Die Stornogebiihren betragen
bis 11. Juli 2025 10€/gebuchtem Tag anschlieBend 25€/gebuchtem Tag und bei gebuchter
Ubernachtung weitere 25€. Ab 11. Juli ist ein Storno nur mit drztlichem Attest maglich.
Dabei bleiben die Gebiihren unverandert.

Absagen

Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, aus triftigen Griinden (z.B. Nichterreichen
der Mindestteilnehmendenzahl) den Termin und/oder Ort der Veranstaltung sowie
einzelne Workshops abzusagen. Anderungen im Zeitablauf bleiben dem Veranstalter
vorbehalten. In Ausnahmefallen (z.B. bei Erkrankung) kann der Veranstalter die Leitung
bzw. den Referenten eines Lehrgangs andern.

Einverstandniserklarung in die Veroffentlichung von Bildern und
Videos der Veranstaltung

Wir weisen darauf hin, dass wahrend der Veranstaltung Fotos und Videos gemacht
werden sollen, die im Rahmen der Offentlichkeits- und Bildungsarbeit des WTB / der
WTJ veroffentlicht werden kdnnen (Berichte, Lehrvideos, etc.). Mit der Anmeldung
erklaren sich die Teilnehmenden in diesem Rahmen mit der Veroffentlichung
einverstanden.

Anerkennung zur Lizenzverlangerung

Die Fachtagung ist mit 16 LE (pro Tag 8 LE) zur Lizenzverlangerung durch LSB NRW u.
WTB anerkannt: Alle Workshops sind fiir UL-C-Verldngerungen anerkannt.

Bei Tr-C Breitensport und UL-B Gesundheitsférderung im Kinderturnen (WTB), bei der
UL-B Kinder- und Jugendsport (Profil Bewegungsforderung in Verein und Kita), sowie
fir die geforderte Qualitdtssicherung fiir Kita-Teams aus ABK wird die volle Anzahl (8
LE pro Tag) zur Lizenzverlangerung anerkannt, wenn mindestens die Halfte der
Workshops aus dem jeweiligen Bereich gewahlt wurde.
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Verhaltensregeln

Unser Ziel ist, dass Kinder, Jugendliche und
erwachsene Sportler*innen sicher, motiviert
und erfolgreich am Sport teilnehmen konnen.
Deshalb erwarten wir, dass sich
Trainer*innen und andere
Betreuungspersonen an die folgenden
Verhaltensregeln halten, indem sie ihre
Rechte wahrnehmen und ihren Pflichten
nachkommen:

https://wtb.de/service/downloads/downloads-
vereinsservice/praevention-sexualisierter-

gewalt/957-verhaltensregeln-trainer-stand-

2024 /file.html

Kontakt

Westfalische Turnjugend im WTB e.V. | Zum Schloss Oberwerries | 59073 Hamm | 02388-
300 00-0 | E-Mail: wtj@wtb.de

Haftung

Der Westfalische Turnerbund haftet grundsatzlich nur fiir Vorsatz und/oder grobe
Fahrlassigkeit. Weitere Anspriiche sind ausgeschlossen. Wir weisen darauf hin, dass
bei Unfallen vor, wahrend und nach einer Lehrgangsteilnahme ausschlieilich
Vereinsmitglieder lber die Sporthilfe-Versicherung ihrer Vereine versichert sind.
Haftung

a) Anspriiche des Teilnehmenden auf Schadensersatz sind ausgeschlossen. Hiervon
ausgenommen sind Schadensersatzanspriiche des Teilnehmenden aus der Verletzung
des Lebens, des Korpers, der Gesundheit oder aus Verletzung vertragswesentlicher
Pflichten (Kardinalpflichten) sowie die Haftung fiir sonstige Schaden, die auf einer
vorsatzlichen oder grob fahrlassigen Pflichtverletzung des jeweiligen Veranstalters,
seiner gesetzlichen Vertreter oder Erfiillungsgehilfen beruhen. Wesentliche
Vertragspflichten sind solche, deren Erfillung zur Erreichung des Ziels des Vertrages
notwendig sind.

b) Bei der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten haftet der jeweilige Veranstalter
nur auf den vertragstypischen vorhersehbaren Schaden, wenn dieser einfach fahrlassig
verursacht wurde, es sei denn, es handelt sich um Schadensersatzanspriiche des
Teilnehmenden aus einer Verletzung des Lebens, des Kdrpers oder der Gesundheit. Die
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Einschrankungen der Ziffern zu a) und b) gelten auch zugunsten der gesetzlichen
Vertreter und Erfiillungsgehilfen des jeweiligen Veranstalters, wenn Anspriiche direkt
gegenlber diesen geltend gemacht werden.

Versicherung

Fir die Teilnehmenden (Mitglieder von versicherten Vereinen im Bereich des
Landessportbundes NRW e.V.) an den Qualifizierungsmafinahmen besteht wahrend der
Veranstaltung und auf dem direkten Weg von der jeweiligen angegebenen
Wohnanschrift zum Veranstaltungsort und auf dem direkten Riickweg Unfall-, Kranken-
und Haftpflichtversicherungsschutz im Rahmen des zwischen der Sporthilfe NRW e.V.
und den jeweiligen Versicherungsgesellschaften abgeschlossenen
Sportversicherungsvertrages in der zum Zeitpunkt der Anmeldung geltenden Fassung.
Informationen Uber Inhalt und Umfang des Versicherungsschutzes konnen beim
Versicherungsbiiro bei der Sporthilfe NRW e.V.,, Paulmannshdher Str. 11a, 58515
Lidenscheid, Tel. 02351 947540, oder im Internet unter
www.arag.de/versicherungen/vereine-verbaende/sport/nrw/ abgerufen werden. Ein
Schadensfall, fur den Versicherungsschutz bestehen kann, ist unverziiglich dem
Veranstalter anzuzeigen, damit dieser eine Schadensmeldung abgeben kann.

Urheberrecht

Die Unterlagen, die die Teilnehmenden im Rahmen der QualifizierungsmafBinahme vom
jeweiligen Veranstalter erhalten, sind urheberrechtlich geschiitzt. Sie werden exklusiv
den Teilnehmenden zur Verfiigung gestellt und diirfen, auch nicht auszugsweise, ohne
Einwilligung des Veranstalters bzw. des Rechteinhabers vervielfaltigt oder verbreitet
werden. Der Veranstalter behalt sich insofern alle ihm zustehenden Rechte vor.

Datenerhebung, -verarbeitung, -nutzung

Im Rahmen der Vertragsbegrindung, -durchfihrung und -beendigung erhebt,
verarbeitet und nutzt der Veranstalter einer Qualifizierungsmafinahme
personenbezogene Daten der Teilnehmenden unter Beachtung der gesetzlichen
Bestimmungen, insbesondere des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) und des EU-
DSGVO. Bei den erforderlichen personenbezogenen Daten handelt es sich um den
vollstandigen Namen, das Geschlecht, die Anschrift mit StraBenname, Hausnummer,
Postleitzahl und Ortsangabe, das Geburtsdatum, eine E-Mail-Adresse, eine
Telefonnummer, ggf. eine Bankverbindung und ggf. eine Vereinszugeharigkeit. Weitere
Informationen sind in der Datenschutzerklarung enthalten. Die Datenschutzhinweise
flr Seminarteilnehmenden des WTB kdnnen unter dem Link
https://www.wtb.de/service/downloads/datenschutzhinweise.html  heruntergeladen
werden.

Soweit fiir die Durchfiihrung eines Angebots, zum Beispiel zum Erwerb einer Lizenz,
weitergehende personenbezogene Daten erhoben, verarbeitet und genutzt werden,
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erfolgt die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung aufgrund einer ausdriicklichen
Einwilligung des Teilnehmenden. Die Verweigerung der Einwilligung fiihrt dazu, dass
die Lizenzierung nicht erfolgen kann.

Schlussbestimmungen

Fir Vertrage zwischen dem jeweiligen Veranstalter einer QualifizierungsmafBinahme
und dem Teilnehmenden gilt ausschliefilich deutsches Recht. Ist der Vertragspartner
Kaufmann im Sinne des HGB, juristische Person des o6ffentlichen Rechts oder
offentlich-rechtliches Sondervermdgen, hat er keinen allgemeinen Gerichtsstand im
Inland oder ist sein Wohnsitz oder gewdhnlicher Aufenthaltsort im Zeitpunkt der
Klageerhebung nicht bekannt, so ist der ausschliefiliche Gerichtsstand fir alle
Auseinandersetzungen aus und im Zusammenhang mit dem Vertragsverhaltnis der Sitz
des jeweiligen Veranstalters der gebuchten Qualifizierungsmafinahme. Sollte eine
Bestimmung dieser Allgemeinen Geschaftshedingungen ganz oder teilweise
unwirksam, undurchfiihrbar oder nicht durchsetzbar sein oder werden oder liickenhaft
sein, so wird dadurch die Giltigkeit des Vertrags und der librigen Bedingungen nicht
berihrt. An die Stelle der unwirksamen, fehlenden oder undurchfiihrbaren Bestimmung
tritt eine wirksame Bestimmung, die dem sonstigen Inhalt des Vertrages entspricht und
dem Zweck der unwirksamen, fehlenden oder undurchfiihrbaren Bestimmung am
nachsten kommt.

HAMM

3. = 7. Junl 2026

J 5.NRW-LANDESTURNFEST 2026
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WTJ:F

TANZWERKSTATT

TANZE AUS ALLER WELT

SAVE
THE
DATE

9. NOVEMBER, 2025

LANDESTURNSCHULE OBERWERRIES
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Anmeldung zur Fachtagung Kinderturnen 2025

Name, Vorname Geburtsdatum
Strafle / Nr. PLZ Ort
Telefon fiir Riickfragen E-Mail (Pflichtfeld!)

Angaben zum Kontoinhaber

Name, Vorname

IBAN BIC
Ehs:;:ltz fozlge;de Leistungen ,';sre_'se Friihbucherrabatt bis 11. Juli!
g <=7 ’ 10,- / Buchungstag
O Sonntag 21.9. 75,-
0O Samstag + Sonntag 140,-
0 Ubernachtung Doppelzimmer 35,- inkl. Abendessen + Friihstiick
0 Ubernachtung Einzelzimmer 45,- inkl. Abendessen + Friihstiick
O zusitzliche Ubernachtung (Freitag) (siehe oben)
X schriftliche Anmeldung 5,-

Ich wahle folgende Workshops und Alternativen

Samstag Sonntag
8.00 - 9.00 Anmeldung 8.15 - 8.45 Anmeldung
9.00 - 9.30  BegriiBung 8.45 - 9.00 BegriiBung
9.30-10.30 Hauptvortrag *offene Angebote in der Mittagspause enthalten

1. Wahl 2. Wahl 3. Wahl 1. Wahl 2.Wahl 3. Wahl
10.45 - 12.15 9.15 -10.45
13.45 - 15.15 11.00 - 12.30

*

16.00 - 17.30 14.15 - 15.45

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE94WTB00000341463 Einzugsermdachtigung

Ich ermachtige den Westfalischen Turnerbund e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Westfalischen Turnerbund e.V. auf
mein Konto gezogenen Lastschriften einzulosen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Vor dem ersten Einzug einer SEPA-
Basislastschrift wird mich der oben genannte Zahlungsempfanger iber den Einzug in dieser
Verfahrensart unterrichten. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Ich habe die Allgemeinen Geschaftshedingungen zur Kenntnis genommen.

Datum/Unterschrift
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V ehr'a151

Motlvatlon

|

Weil Sport

uns alle verbindet,

engagieren sich die Sparkassen

in Westfalen-Lippe als Partner des
Westfdlischen Turnerbundes fiir den
Breiten- und Spitzensport sowie fir
die Nachwuchsférderung.

WTB:=F LTF26.-

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkassen
in Westfalen-Lippe
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