
Übersicht Fachtagung Kinderturnen, 21.-22.09.2024 

Landesturnschule Oberwerries, Hamm  

 

Alle Infos auch auf unserer Homepage wtj.wtb.de Hier geht es direkt zur Anmeldung: EVENTSUCHE | events.dtb-gymnet.de 

Samstag 

8.00 – 9.00 Aushändigung der Tagungsunterlagen im Gesundheitshaus 

9.00 BEGINN: Begrüßung / Organisatorisches für alle Teilnehmer im Gesundheitshaus 

9.30 – 10.30 110 

Beate Esch 

Hauptvortrag zum bewegten Gehirntraining; ZG: übergreifend; Kita, Schule, Verein  

 

Zeit Halle 1 Halle 2 Halle 3 Spiegelsaal Halle Gesundheitshaus Praxisraum Gütersloh Seminarraum Siegen 

10.45 – 12.15 111 

Nicole Droletz 

Emotionen erkennen und 

benennen: Spielerische 

(Erst-)Kontakte mit der Welt 

der sichtbaren Emotionen  

ZG: 3-6 Jahre 

Kita und Verein  

ÜL-C, ÜL-B 

112 

Andreas Willi Heuer 

Minitrampolin: Vom Hüpfen 

zum Salto   

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

 ÜL-C, Tr-C-B 

 

113 

Skadi Kautz 

Akrobatik im 

Kindergarten. Von der 

einzelnen Pyramide zur 

kleinen Aufführung. 

ZG: 3-6 

Kita, Verein 

ÜL-C 

114 

Jule Greiling 

Kinderyoga mit 

Grundschulkindern 1  

ZG: ab 6 

Schule, Verein 

ÜL-C, ÜL-B 

 

115 

Pferdesportverband 

Westfalen 

Hobby Horsing Eine 

Chance zur 

Bewegungsförderung in 

Vereinen, Grundschulen 

und Kitas. 

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein  

ÜL-C 

 

116 

Frank Amrhein 

Aktivierungs- und 

Achtsamkeitsübungen  

ZG: ab 6 

Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

 

117 

Beate Esch 

NeuroKinetik® ist DAS 

BEWEGTE GEHIRNTRAINING  

ZG: ab 4 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

 

Mittagspause  

13.45 – 15.15 

 

121 

Sybille Bierögel 

Schatzsuche im geheimen 

Garten – kooperative Spiele 

für die gesamte Gruppe  

ZG: 8-10 

Schule und Verein  

ÜL-C, ÜL-B 

122 

Andreas Willi Heuer 

Jetzt mal mit Gefühl Spiele zur 

Wahrnehmung von und den 

Umgang mit Emotionen 

ZG: ab 8 

Schule und Verein  

ÜL-C, ÜL-B 

123 

Julia Böger 

Turnen Reck und Barren  

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C, Tr-C-B 

124 

Skadi Kautz 

Jonglieren im 

Kindergarten Von der Idee 

zur kleinen Aufführung 

mit Tüchern, Tellern und 

Flowersticks 

ZG: 3-6 

Kita, Verein 

ÜL-C 

125 

Pferdesportverband 

Westfalen 

Hobby Horsing Hobby 

Horsing im Verein 

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein  

ÜL-C 

126 

Gerd Müller 

Tanzen macht beweglich 

– mit Kindern tanzen  

ZG: 3-10 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C 

127 

Frank Amrhein 

Kooperative Übungen zur 

Förderung der 

Selbstregulation und 

Kommunikation  

ZG: ab 6 

Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

Kaffee/Kuchen Im Speisesaal 

16.00 – 17.30 

 

131 

Sybille Bierögel 

Wilde Kerle – wilde Spiele – 

Spiele, die nicht nur Jungs 

begeistern  

ZG: 6-10 

Schule und Verein  

ÜL-C 

132 

Nicole Droletz 

Gesellschaftspiele bewegen: 

Twister, Memory und Co in 

der Turnhalle  

ZG: 3-6 

Kita und Verein  

ÜL-C 

133 

Julia Böger 

Gerätelandschaften  

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C 

134 

Jule Greiling 

Kinderyoga mit Kita-

Kindern 1  

ZG: ab 4 

Kita, Verein 

ÜL-C, ÜL-B 

135 

Skadi Kautz 

Balancieren mal anders  

ZG: 5-10 

(Vor)Schule und Verein  

ÜL-C 

136 

Gerd Müller 

Lieder fördern die 

Bewegung  

ZG: 3-10 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C 

137 

Beate Esch 

NeuroKinetik® ist DAS 

BEWEGTE GEHIRNTRAINING  

ZG: ab 4 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

 

https://events.dtb-gymnet.de/index.php?aktion=101&q=events&Filter%5BsemdozPerID%5D=&Filter%5Bstichwort%5D=24620100&Filter%5BevsuSuchKat1%5D=0&Filter%5BevsuSuchKat2%5D=0&Filter%5BevsuOrtOrt%5D=&Filter%5BstrDozent%5D=&Filter%5BevsuVeranstalterID%5D=0&Filter%5BevsuVon%5D=&Filter%5BevsuBis%5D=&Filter%5BevsuStatus%5D=0&s1=suchen


Übersicht Fachtagung Kinderturnen, 21.-22.09.2024 

Landesturnschule Oberwerries, Hamm  

Alle Infos auch auf unserer Homepage wtj.wtb.de Hier geht es direkt zur Anmeldung: EVENTSUCHE | events.dtb-gymnet.de 

Sonntag 

8.15 – 8.45 Aushändigung der Tagungsunterlagen im Gesundheitshaus 

8.45 – 9.00 BEGINN: Begrüßung / Organisatorisches für alle Teilnehmer im Gesundheitshaus 

Zeit Halle 1 Halle 2 Halle 3 Spiegelsaal Halle Gesundheitshaus Praxisraum Gütersloh Seminarraum Siegen 

9.15-10.45 211 

Sybille Bierögel 

Powerspiele für die 

Körperwahrnehmung  

ZG: 6-12 

Schule und Verein  

ÜL-C, ÜL-B 

212 

Christiane Bohn 

1, 2, 3, 4, wir sind alle 

hier... – Sport für Kinder 

mit und ohne 

Behinderung  

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C, ÜL-B  

213 

Andreas Willi Heuer 

Schaukelringe: Vom 

Festhalten zum Schwingen  

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C, Tr-C-B 

214 

Jule Greiling 

Kinderyoga mit Kita-

Kindern 2  

ZG: ab 3 

Kita, Verein 

ÜL-C, ÜL-B 

215 

Stephan Wildbredt 

Schutz vor Gewalt Was 

heißt das in der Praxis? 

ZG: übergreifend 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

216 

Gerd Müller 

Der Wald singt und tanzt  

ZG: 3-10 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C 

217 

Beate Esch 

NeuroKinetik® ist DAS 

BEWEGTE 

GEHIRNTRAINING  

ZG: ab 4 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

11.00 – 12.30 221 

Sybille Bierögel 

Bewegen macht schlau!  

ZG: 5-10 

(Vor)Schule und Verein  

ÜL-C, ÜL-B 

222 

Julia Böger 

Minitrampolin. Vielfältig 

aber sicher. 

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

223 

Andreas Willi Heuer 

Drunter, Drüber, Drumherum: 

Klettern und Klimmen am 

herkömmlichen Barren  

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

224 

Jule Greiling 

Kinderyoga mit 

Grundschulkindern 2  

ZG: ab 6 

Schule, Verein 

ÜL-C, ÜL-B 

225 

Georgina Smeilus 

Kindertanz für 

Grundschulkinder  

ZG: ab 6 

Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B 

226 

Gerd Müller 

Rappelzappel - 

Schneckentempo  

ZG: 3-10 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C 

227 

Beate Esch 

NeuroKinetik® ist DAS 

BEWEGTE 

GEHIRNTRAINING  

ZG: ab 4 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

Mittagspause 

12.50 – 14.00 Offene Angebote und Austausch 228 

Georgina Smeilus 

Kindertanz goes Tiktok  

229 

Pferdesportverband 

Westfalen 

Hobby Horsing - Einfach mal 

ausprobieren 

14.15 – 15.45 231 

Pferdesportverband Westfalen 

Hobby Horsing 

Wettbewerbsformen auch für die 

jüngeren 

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein  

ÜL-C 

232 

Julia Böger 

Kopf unten - Füße oben. 

Alles rund um den 

Handstand 

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C, Tr-C-B 

233 

Christiane Bohn 

Showtime: Wir turnen 

miteinander  

ZG: ab 5 

(Vor)Schule und Verein 

ÜL-C, Tr-C-B 

234 

Nina Mause 

Rope Skipping – Jump 

together Springen mit 

dem Beaded Rope, Long 

Rope oder Double Dutch 

ZG: ab 6 

Schule, Verein 

ÜL-C, Tr-C-B 

235 

Georgina Smeilus 

Kindertanz für Kita-Kinder  

ZG: ab 3 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B 

236 

Stephan Wildbredt 

Schutz vor Gewalt Kein 

Rezept aber eine Haltung 

ZG: übergreifend 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

237 

Jorge Sandoval 

Sport verbindet – 

Integration ist kein Sprint 

sondern ein Marathon.  

ZG: übergreifend 

Kita, Schule, Verein  

ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B 

https://events.dtb-gymnet.de/index.php?aktion=101&q=events&Filter%5BsemdozPerID%5D=&Filter%5Bstichwort%5D=24620100&Filter%5BevsuSuchKat1%5D=0&Filter%5BevsuSuchKat2%5D=0&Filter%5BevsuOrtOrt%5D=&Filter%5BstrDozent%5D=&Filter%5BevsuVeranstalterID%5D=0&Filter%5BevsuVon%5D=&Filter%5BevsuBis%5D=&Filter%5BevsuStatus%5D=0&s1=suchen

