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110 Sa., 9.30-10.30 

Linda Becker  

Hauptvortrag im Plenum 

Bewegungsförderung in Kita und Ganztag   

Zielgruppe: übergreifend 

In der Kindheit wird die Grundlage für die gesamte Entwicklung gelegt und Bewegung ist 

dabei ein zentraler Motor. Bewegung ist ein menschliches Grundbedürfnis und in keinem 

Lebensalter so bedeutsam wie in der Kindheit. Kinder erschließen sich die Welt über 

ihren Körper, indem sie greifen, klettern, rennen, balancieren, scheitern, neu beginnen 

und dabei Erfahrungen sammeln, die ihre motorische, kognitive, emotionale und soziale 

Entwicklung prägen. 

Der Vortrag zeigt auf, warum Bewegung weit mehr ist als ein „nice to have“ und wie 

Fachkräfte in Kita und Ganztag mit einfachen, alltagsintegrierten Impulsen vielfältige 

Bewegungsgelegenheiten schaffen können. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

111 Sa., 10.45-12.15 

Felix Burmeister 

Werfen, Rollen, Balancieren: Ein 

Bewegungsangebot mit dem Regenbogenfisch 

und Trockenen Schneebällen   

Zielgruppe: 3-6 Jahre; Kita, Verein 

In diesem Workshop erleben die Teilnehmenden einen psychomotorisch orientiertes 

Bewegungsangebot rund um die Geschichte des Regenbogenfisches. Ausgehend von der 

Erzählung werden Bewegungsanlässe geschaffen, in denen Kinder Werfen, Rollen, 

Balancieren und Transportieren. 

Die Trockenen Schneebälle dienen dabei als vielseitiges Sportgerät, das präzises 

Werfen, sicheres Experimentieren und hohe Aktivität für alle ermöglicht. Hierbei 

wechseln sich kleine Spiele und Übungen mit kurzen Erzählpassagen ab, sodass 

motivierende Bewegungsaufträge passend zur Geschichte entstehen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  
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112 Sa., 10.45-12.15 

Sybille Bierögel 

Spiel & Spaß mit Kleingeräten   

Zielgruppe: 6-10 Jahre; Schule, Verein 

Bewegung macht glücklich - und mit den richtigen Spielideen erst recht! In dieser 

Praxiseinheit entdecken wir, wie sich mit Reifen und Stäben abwechslungsreiche und 

kindgerechte Spielideen gestalten lassen. Mit einfachen Impulsen verwandeln wir 

klassische Kleingeräte in spannende Spiele. Die vielseitigen Spielideen fördern ganz 

nebenbei Gleichgewicht, Geschicklichkeit und Teamgeist. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

113 Sa., 10.45-12.15 

Janina Ernst 

Einfach Turnen am Balken   

Zielgruppe: 6-10 Jahre; Schule, Verein 

In diesem praxisorientierten Workshop erhalten pädagogische Fachkräfte einfache, 

sichere und motivierende Ideen für das Turnen am Balken mit Kindern im 

Grundschulalter. Im Fokus stehen grundlegende Gleichgewichtsübungen, spielerische 

Bewegungsaufgaben und methodische Reihen, die einfach umsetzbar sind. Die 

Teilnehmenden lernen, wie sie unterschiedliche Leistungsstände berücksichtigen, 

Bewegungsfreude fördern und Vertrauen sowie Körperwahrnehmung der Kinder 

stärken können. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B *  

 

114 Sa., 10.45-12.15 

Jule Greiling 

Kinderyoga mit Kita-Kindern 1   

Zielgruppe: ab 4 Jahre; Kita, Verein 

Kinder haben einen natürlichen Bewegungsdrang und Freude daran, ihren Körper zu 

entdecken. Im Yoga erfahren Kinder sich auf natürliche Weise in Bewegung und Ruhe. 

Die Kinder lieben es, wie Löwen zu brüllen, wie Igel zu stacheln oder wie Zauberer zu 

zaubern. Sie verwandeln sich während der Geschichten in die verschiedensten Rollen 



 

 

(Yoga-Asanas). Dabei fördert Kinderyoga die achtsame Selbstwahrnehmung und 

Fremdwahrnehmung. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

115 Sa., 10.45-12.15 

Linda Becker 

Förderung der exekutiven Funktionen durch 

Bewegung, Spiel und Sport   

Zielgruppe: 4-10 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Bewegung, Spiel und Sport aktivieren nicht nur den Körper. Sie fördern gleichzeitig 

Lernprozesse, Konzentration und die Fähigkeit zur Selbstregulation. Die exekutiven 

Funktionen bilden dabei das Fundament. Sie ermöglichen eine bewusste Steuerung von 

Verhalten, Gedanken und Emotionen. In praxisnahen Übungen, kleinen Spielen und 

kurzen theoretischen Impulsen wird deutlich, wie gezielte Bewegungs- und Spielimpulse 

die zentralen exekutiven Funktionen Arbeitsgedächtnis, Inhibition und kognitive 

Flexibilität stärken können. Der Workshop verbindet wissenschaftliche Erkenntnisse mit 

direkt einsetzbaren Methoden für Kita, Schule und Verein und zeigt, wie leicht sich 

wirksamen Impulse in den pädagogischen Alltag integrieren lassen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

116 Sa., 10.45-12.15 

Sebastian Wilke 

Aufsichtspflicht – mit einem Fuß im Knast?   

Zielgruppe: übergreifend; Kita, Schule, Verein 

In diesem Workshop setzen wir uns mit den Grundlagen der Aufsichtspflicht auseinander 

und klären, welche Verantwortung Übungsleitungen im Kinderturnen tragen. Was muss 

ich beachten? Wo liegen meine Grenzen? Und wie kann ich mich im Alltag gut absichern? 

Neben rechtlichen Basics beleuchten wir praxisnahe Fragestellungen aus dem 

Übungsalltag. Themen wie Einverständniserklärungen bei Ausflügen sowie das 

Jugendschutzgesetz werden anschaulich und verständlich aufgearbeitet. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  



 

 

 

121 Sa., 13.45-15.15 

Felix Burmeister 

Trockene Schneebälle - Kleine Spiele mit vielen 

Bällen und hoher Bewegungszeit   

Zielgruppe: ab 6 Jahre; Schule, Verein 

In dem Workshop stellen wir kleine Spiele mit vielen (Schnee-)Bällen vor. Was zunächst 

nach Durcheinander klingt, bringt vor allem Spaß und Bewegung in die Sporthalle. 

Ziel des Workshops ist es, neuen Input mitzugeben, der direkt für deinen Sportunterricht 

oder Vereinssport genutzt werden kann. Dabei geben wir praxisnahe Tipps für Spiele mit 

hoher Bewegungszeit und wenigen Regeln (z.B. Triumph oder Reifenzug). Neben dem 

fachlichen Input bietet unsere Fortbildung Raum für Fragen und gemeinsamen 

Austausch. 

Schwerpunkte des Workshops: 

- Kennenlernen des innovativen Materials Trockene Schneebälle 

- Vorstellung einer exemplarischen Unterrichtsreihe 

- Ausprobieren von Bewegungs-, Spiel- & Sportideen 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

122 Sa., 13.45-15.15 

Sybille Bierögel 

Powerspiele mit Matten und Weichböden –   

Körperwahrnehmung stärken und Mut fördern  

Zielgruppe: 6-10 Jahre; Schule, Verein 

In diesem Workshop entdecken Sie spannende Powerspiele, die mit Matten und 

Weichböden durchgeführt werden. Ziel ist es, die Körperwahrnehmung der Kinder zu 

fördern und gleichzeitig herausfordernde Spiele anzubieten, die Mut und Selbstvertrauen 

erfordern. 

Die Spiele sind so gestaltet, dass sie Spaß machen, die Kinder aber auch fordern, ihre 

Grenzen zu erkunden und zu erweitern. Durch mutige Bewegungsaufgaben lernen die 

Kinder, ihren Körper besser wahrzunehmen, Gleichgewicht zu halten und sich neuen 

Herausforderungen zu stellen. 



 

 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

123 Sa., 13.45-15.15 

Janina Ernst 

Ganztag Kinderturnen: motorisch-athletische 

Fähigkeiten im Fokus   

Zielgruppe: ab 6 Jahre; Schule, Verein 

Dieser Workshop richtet sich an pädagogische Fachkräfte im Ganztag, die Kinder 

spielerisch und ohne Leistungsdruck in Bewegung bringen möchten. Im Mittelpunkt 

stehen einfache Übungen zur Förderung motorisch athletischer Fähigkeiten wie Kraft, 

Koordination, Schnelligkeit und Beweglichkeit. Alle Inhalte sind niedrigschwellig 

gestaltet, ohne Vorkenntnisse umsetzbar und leicht in den Alltag von OGS, Schule oder 

Verein integrierbar. Durch kindgerechte Spielformen und abwechslungsreiche 

Bewegungsaufgaben stehen Spaß, Freude an Bewegung und nachhaltige 

Bewegungsförderung im Fokus. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B *  

 

124 Sa., 13.45-15.15 

Jule Greiling 

Kinderyoga mit Kita-Kindern 2   

Zielgruppe: ab 4 Jahre; Kita, Verein 

Kinder haben einen natürlichen Bewegungsdrang und Freude daran, ihren Körper zu 

entdecken. Im Yoga erfahren Kinder sich auf natürliche Weise in Bewegung und Ruhe. 

Die Kinder lieben es, wie Löwen zu brüllen, wie Igel zu stacheln oder wie Zauberer zu 

zaubern. Sie verwandeln sich während der Geschichten in die verschiedensten Rollen 

(Yoga-Asanas). Dabei fördert Kinderyoga die achtsame Selbstwahrnehmung und 

Fremdwahrnehmung. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

125 Sa., 13.45-15.15 

Willi Heuer 



 

 

Bewegungsspiele im Klassenzimmer   

Zielgruppe: ab 6 Jahre; (Vor)Schule 

Die ganze Schulstunde lang nur rumsitzen und zuhören? Das kann keiner, das macht 

keinen Spaß. Wir können es auch bewegter anbieten – ohne großen Aufwand. 

Jeder Mensch, der etwas lernt, muss aktiviert werden. Bewegung macht wach, fördert 

die Konzentration und hilft Erregungsstaus abzubauen. Es werden viele Spielformen für 

Bewegungspausen gezeigt, wie ohne großen Aufwand und Material das Klassenzimmer 

zum Bewegungsraum wird. 

Unterricht macht so wieder Spaß! 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

126 Sa., 13.45-15.15 

Gerd Müller 

Mit Liedern in Bewegung   

Zielgruppe: 3-10 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Die Teilnehmende werden ein Repertoire an Liedern mit nach Hause nehmen, die vor 

allem an der Bewegungsfreude der Kinder ansetzen. 

In dem musikalischen Material stecken neben Bewegungselementen, Rhythmen und 

eingängigen Melodien auch einfache, schnell zu lernende Tänze. 

Lieder für den Morgenkreis, Start in die Turnstunde oder für zwischendurch werden 

vorgestellt. 

Grundlage sind die Liederhefte „Lieder in Bewegung“ (1-7). 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

131 Sa., 16.00-17.30 

Willi Heuer 

Spiele zur Förderung der Kommunikation und 

Kooperation   

Zielgruppe: 6-10 Jahre; Schule, Verein 

Wo kann man die Kooperations- und Kommunikationsfähigkeit besser üben als in der 

Turnhalle? 

Hier können sich alle mit ihren Eigenarten und Fähigkeiten, mit ihren Stärken und 

Schwächen einbringen. Es gibt die Starken, die Wendigen, die Nachdenken, die Aktiven, 

die Beobachter … nur gemeinsam sind sie ein Team. 

Vorgestellt werden Spiele und erlebnispädagogische Aufgaben, um die Kooperation 

innerhalb einer Gruppe in Gang zu bringen und zu fördern. Sie können helfen, eine neue 

Gruppe enger zu binden, Schwierigkeiten in der Gruppe zu überwinden, das 

Gemeinschaftsgefühl zu stärken und vieles mehr. 

Neben dem Lernen verschiedener sozialer Kompetenzen ist der Spaß am Bewegen 

immer dem Lösen kniffliger Aufgaben stets im Mittelpunkt. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

132 Sa., 16.00-17.30 

Sebiastian Wilke 

Abenteuer und Erlebnis in der Sporthalle   

Wie wird die Sporthalle zum Erlebnisraum?  

Zielgruppe: 8-10 Jahre; Schule, Verein 

In diesem Workshop begeben wir uns gemeinsam auf eine kleine Abenteuerreise durch 

verschiedene Bewegungsstationen. Dabei erleben wir direkt, wie sich spannende und 

abwechslungsreiche Stunden im Kinderturnen gestalten lassen. 

Nach jeder Station reflektieren wir den Transfer in die Praxis – sei es in der Sportgruppe, 

im Verein oder im schulischen Ganztag. Im Fokus stehen dabei auch soziale 

Kompetenzen wie Teamarbeit, Kommunikation, Rücksichtnahme und das Wahrnehmen 

eigener Grenzen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C * 
  



 

 

133 Sa., 16.00-17.30 

Nina Mause u. Derya Nur Sevim 

Ab durch den Dschungel - die Möglichkeiten von 

Bewegungslandschaften im Zeitalter von KI   

Zielgruppe: 5-8 Jahre; Schule, Verein 

Immer wieder sieht man viele coole Ideen für Bewegungslandschaften im Internet. Auch 

wird durch die Nutzung von KI immer mehr möglich. Aber ACHTUNG: Nicht alle Aufbauten 

und Ideen sind in der Praxis so möglich. Gemeinsam schauen wir auf die professionelle 

Nutzung von Internet und KI im Bezug auf Bewegungslandschaften, sodass auch 

weiterhin coole Ideen einen Platz in der Turnhalle finden. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

134 Sa., 16.00-17.30 

Jule Greiling 

Entspannung für Kinder in Schule & Verein   

Zielgruppe: ab 6 Jahre; Schule, Verein 

Kinder stehen heute oft unter großem Druck – sei es in der Schule, im Sport oder im 

Alltag. Doch wie können Pädagog:innen und Übungsleiter:innen gezielt 

Entspannungsübungen in ihren Unterricht oder ihr Training integrieren? 

In diesem praxisorientierten Workshop lernen Sie, wie Sie kindgerechte 

Entspannungstechniken wie Atemübungen, Fantasiereisen, Bewegungseinheiten und 

Achtsamkeitsübungen spielerisch vermitteln können. Sie erfahren, wie Entspannung 

dabei hilft, Konzentration und Wohlbefinden zu fördern und Stress abzubauen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

135 Sa., 16.00-17.30 

Georgina Smeilus 

Kindertanz   

Zielgruppe: 3-5 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Tanzen macht Kindern nicht nur Spaß, sondern fördert auch Rhythmusgefühl, 

Gemeinschaftserleben und Kreativität. In diesem Workshop dreht sich alles um 



 

 

kindgerechte Mitmachtänze und Choreographieideen, die sich leicht umsetzen lassen. 

Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Anregungen, wie Bewegungen spielerisch 

vermittelt, in Geschichten eingebettet oder mit Musik kombiniert werden können. So 

entstehen kleine Tanzerlebnisse, die Kinder motivieren und zugleich ihre motorische und 

kreative Entwicklung unterstützen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

136 Sa., 16.00-17.30 

Gerd Müller 

Singen, Tanzen, Instrumente   

Zielgruppe: 3-10 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Es werden Lieder vorgestellt, die mit einem oder zwei einfachen Gitarren-/Ukulele-

Griffen gespielt werden können. Hierzu werden keinerlei Vorkenntnisse benötigt. Einfach 

die Gitarre/Ukulele in die Hand nehmen und den Gesang begleiten. Die Lieder sind für 

die Praxis geeignet. Sie regen die Kinder an, sich zu bewegen, mitzusingen, zu spielen, 

zu tanzen und diese mit Instrumenten zu begleiten. 

Der Workshop ist für die, die noch nie oder schon lange nicht mehr Gitarre/Ukulele 

gespielt haben – oder einfach neugierig sind auf Bewegungslieder. 

Grundlage sind die Liederhefte „Lieder in Bewegung“ 1 bis 7 und „Lieder mit der Gitarre 

begleiten“. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

211 So., 9.15-10.45 

Willi Heuer 

Minitrampolin   

Zielgruppe: ab 3 Jahre; Schule, Verein 

Bei allen Kindern steht das Springen am Minitrampolin hoch im Kurs. Es gibt viele 

Gründe, warum wir dieses Gerät so gerne im Sportunterricht erleben wollen: 

schnelle Erfolgserlebnisse, rauschhafte Momente der Schwerelosigkeit, das Erleben des 

Körpers, wie er Kontrolle über den Flug bekommt, Abenteuer, Wagnis und Risiko, 

intensives Erleben von Angstlust uvm. 

Vorgestellt werden breitensportlich orientierte Übungen vom ersten Hüpfen bis zum 

groben Salto. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

212 So., 9.15-10.45 

Sybille Bierögel 

Bewegungsspiele für zurückhaltende Kinder im 

Kinderturnen   

Zielgruppe: 4-10 Jahre; Kita, (Vor)Schule, Verein 

Wie erreicht man Kinder, die sich beim Turnen eher zurückhalten oder schwer für 

Bewegung zu begeistern sind? In diesem Workshop werden einfache, motivierende 

Spiele vorgestellt, die Spaß machen und auch bewegungsscheue Kinder aktivieren. Ohne 

Leistungsdruck, mit viel Freude und neuen Ideen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

213 So., 9.15-10.45 

Julia Böger 

EINFACH TURNEN an Barren und Reck   

Zielgruppe: ab 5 Jahre; (Vor)Schule, Verein 

EINFACH TURNEN an Barren und Reck mit Playmobil. 

Wie sportlich doch Playmobilfiguren sein können!  

Lass Dich überraschen, was die so alles an Reck und Barren turnen können. 

SONNTAG 



 

 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

215 So., 9.15-10.45 

Nina Mause 

Rope Skipping - Jump for fun   

Zielgruppe: ab 6 Jahre; Schule, Verein 

Rope Skipping ist eine Sportart aus Amerika und umfasst das Seilspringen mit 

verschiedenen Tricks oder turnerischen Elementen. In Kombination mit schnellen Beats, 

wird vor allem die Koordination und Kondition geschult. In diesem Workshop werden 

grundlegende Sprung-Arten vermittelt. Außerdem wollen wir gemeinsam 

Partnersprünge erlernen, aber auch Techniken im Long Rope oder Double Dutch 

erproben, sodass es nicht nur um den Teddybären, der sich im Seil drehen kann, geht. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

216 So., 9.15-10.45 

Gerd Müller 

Rhythmus, Sprache, Bewegung   

Zielgruppe: 3-10 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Die Teilnehmende werden ein Repertoire an Liedern bekommen, die vor allem an der 

Bewegungsfreude der Kinder ansetzen, gleichzeitig auch die Sprachentwicklung fördern. 

Wir werden nicht lange auf den Stühlen sitzen, sondern uns vieles in der Bewegung 

aneignen. Es wird aber auch Raum zur Reflexion geben. Dabei soll auch die "Innere 

Bewegung" angeregt werden. Entspannungslieder und Das-zur-Ruhe kommen“ sollen 

Alternativen anbieten im oft hektischen Alltag der Kinder. 

Wir werden weiterhin erkunden, was wir mit unseren Körperinstrumenten rhythmisch 

und sprachlich anstellen können - Musik mit Händen, Mund und Füßen. Der Workshop 

ist auch für diejenigen geeignet, die meinen unmusikalisch zu sein. 

Grundlage sind die Liederhefte „Lieder in Bewegung“ 1 bis 7. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

 



 

 

217 So., 9.15-10.45 

Peter Esch 

Neuro-Hits für Kids - neuronales Training für 

Kinder   

Zielgruppe: 4-10 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Veränderte Alltags- und Umweltbedingungen stellen den kindlichen Körper – und 

insbesondere das sich entwickelnde Gehirn – zunehmend vor große Herausforderungen. 

Bereits im frühen Kindesalter zeigen sich dadurch häufig Unreifen und 

Kompensationsmuster, etwa in Form von Aufmerksamkeitsproblemen, hyperaktivem 

Verhalten, erhöhtem Stressempfinden, Wahrnehmungsstörungen oder motorischen 

Defiziten. Die Ursachen liegen oft in einer unzureichenden Aufnahme und Verarbeitung 

von Informationen im zentralen Nervensystem. 

Neben grundlegender Bewegung bieten vor allem neurozentrierte Übungen wirksame 

Möglichkeiten, zentrale Wahrnehmungsprozesse zu verbessern und Kinder in ihrer 

neurologischen Entwicklung optimal zu unterstützen. Der Workshop führt in die 

Thematik ein und vermittelt in der Praxis spielerische und leicht umsetzbare Übungen, 

die gezielt die visuelle, vestibuläre und propriozeptive Wahrnehmung sowie die Atmung 

ansprechen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

221 So., 11.00-12.30 

Willi Heuer 

Emotionale Spiele   

Zielgruppe: ab 6 Jahre; Schule, Verein 

Die Handlung eines Menschen ist durch seine Gefühle gelenkt. In bewegten Situationen 

und Spielen können sie mit allen Sinnen erlebt, beobachtet und besprochen werden. 

Die Wahrnehmung der eigenen und fremden Gefühle ist ein Schlüssel für das 

Miteinander! 

Wie fühlt man sich selbst? Wie erkennt man, was das Gegenüber gerade fühlt? 

Wie ist das, wenn man die Verantwortung trägt oder sich ausgeschlossen fühlt? 

Vorgestellt wird eine Mischung aus Bewegungs- und theaterpädagogischen Spielen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  



 

 

 

222 So., 11.00-12.30 

Nicole Droletz 

Farben in Bewegung: Bunte Impulse in der 

kindlichen (Seh-) Entwicklung   

Zielgruppe: 2-6 Jahre; Kita, (Vor)Schule, Verein 

Kräftige Farben wie leuchtendes Rot, sonniges Gelb oder frisches Grün faszinieren nicht 

nur Kinder, sondern auch viele Erwachsene. Warum das so ist, zeigt ein kompakter 

Einblick in aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse zur Entwicklung von Wahrnehmung, 

Farbsehen und Kontrastempfinden ab Geburt bis etwa zum 7. Lebensjahr 

Darauf aufbauend wird betrachtet, wie Farben, Materialien und Bewegungslandschaften 

im pädagogischen Alltag sinnvoll eingesetzt werden können. Teilnehmende erfahren, 

welche visuellen Reize Kinder in welchem Alter besonders gut wahrnehmen und wie 

Angebote entsprechend angeboten oder optimiert werden können. 

Im Praxisteil werden farbenfrohe Stundeninhalte zum Thema „Farben und Formen“ 

vorgestellt, die zeigen, wie theoretische Grundlagen spielerisch in kindgerechte 

Bewegungsangebote einfließen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

223 So., 11.00-12.30 

Julia Böger 

EINFACH TURNEN an Barren und Reck   

Zielgruppe: ab 5 Jahre; (Vor)Schule, Verein 

EINFACH TURNEN an Barren und Reck mit Playmobil. 

Wie sportlich doch Playmobilfiguren sein können!  

Lass Dich überraschen, was die so alles an Reck und Barren turnen können. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

 

 

 



 

 

225 So., 11.00-12.30 

Georgina Smeilus 

Spielerisch Körperwahrnehmung und Kreativität 

fördern im Kindertanz   

Zielgruppe: 3-5 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Wie lernen Kinder, ihren Körper bewusst wahrzunehmen – und wie kann daraus 

Kreativität im Bewegen entstehen? In diesem Workshop erhalten die Teilnehmenden 

Impulse, wie Kindergarten- und Grundschulkinder spielerisch an Körperwahrnehmung 

und Ausdruck herangeführt werden können. Mit praktischen Methodenideen und 

anschaulichen Beispielen werden Wege aufgezeigt, die Selbstwahrnehmung, Fantasie 

und Bewegungsfreude der Kinder zu fördern. Dabei geht es um einfache Spiele, kreative 

Aufgabenstellungen und kleine Bewegungsreisen, die direkt umgesetzt werden können. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

226 So., 11.00-12.30 

Jan Schmale 

Umgang mit schwierigem Verhalten von Kindern 

und Jugendlichen   

Zielgruppe: übergreifend; Kita, Schule, Verein 

Was tun, wenn Kinder Grenzen sprengen, provozieren oder den Ablauf immer wieder 

stören? Dieser Workshop eröffnet neue Perspektiven auf sogenannt schwieriges 

Verhalten und lädt dazu ein, hinter das sichtbare Verhalten zu schauen. Im Mittelpunkt 

stehen ein verstehender Blick auf kindliche und jugendliche Dynamiken, konkrete 

Handlungsmöglichkeiten für herausfordernde Situationen und die Frage, wie Beziehung, 

Klarheit und Haltung den Umgang im Sportalltag verändern können. Praxisnah, 

reflektiert und direkt anschlussfähig für die eigene Arbeit im Kinder- und Jugendsport. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C, ÜL-B *  

 

 

 

 



 

 

227 So., 11.00-12.30 

Peter Esch 

Neuro-Hits für Kids - neuronales Training für 

Kinder   

Zielgruppe: 4-10 Jahre; Kita, Schule, Verein 

Veränderte Alltags- und Umweltbedingungen stellen den kindlichen Körper – und 

insbesondere das sich entwickelnde Gehirn – zunehmend vor große Herausforderungen. 

Bereits im frühen Kindesalter zeigen sich dadurch häufig Unreifen und 

Kompensationsmuster, etwa in Form von Aufmerksamkeitsproblemen, hyperaktivem 

Verhalten, erhöhtem Stressempfinden, Wahrnehmungsstörungen oder motorischen 

Defiziten. Die Ursachen liegen oft in einer unzureichenden Aufnahme und Verarbeitung 

von Informationen im zentralen Nervensystem. 

Neben grundlegender Bewegung bieten vor allem neurozentrierte Übungen wirksame 

Möglichkeiten, zentrale Wahrnehmungsprozesse zu verbessern und Kinder in ihrer 

neurologischen Entwicklung optimal zu unterstützen. Der Workshop führt in die 

Thematik ein und vermittelt in der Praxis spielerische und leicht umsetzbare Übungen, 

die gezielt die visuelle, vestibuläre und propriozeptive Wahrnehmung sowie die Atmung 

ansprechen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

231 So., 14.15-15.45 

Nicole Droletz 

Von Kopf bis Fuß – Der Körperteilblues   

Zielgruppe: 2-6 Jahre; Kita, (Vor)Schule, Verein 

Im Mittelpunkt dieses Workshops steht die Frage, wie Kinder ihren Körper bewusster 

erleben und aktiv in vielfältigen Bewegungsformen einsetzen können. Der 

„Körperteilblues“ dient hierbei als musikalischer und spielerischer Zugang. 

Die sensomotorische Entwicklung ist die Basis für die enge Verknüpfung von 

Körperwahrnehmung, Gleichgewicht, Koordination und Rhythmus. Ganzheitliche 

Bewegungserfahrungen fördern nachhaltig die Körperkompetenz. Ergänzend 

unterstützt sprachliche Förderung dabei, Körperteile differenziert wahrzunehmen und 

zu benennen. 

Vorgestellt werden leicht umsetzbare Ideen, die kindgerecht zur Bewegung motivieren 

- von kleinen Spielen, die das Körperbewusstsein fördern bis hin zu kreativen 



 

 

Bewegungsimpulsen um den ganzen Körper in Aktion zu bringen. Eingesetzt werden 

sowohl Turnhallenausstattung als auch Klein- und Alltagsmaterialien. 

Die Anregungen eignen sich für Bewegungsstunden und pädagogische Angebote für 

Kinder im Alter von 3-6 Jahren. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, ÜL-B *  

 

232 So., 14.15-15.45 

Sybille Bierögel 

Im Land der Farben, Zahlen & Formen – bewegte 

Schulvorbereitung   

Zielgruppe: 4-6 Jahre; (Vor)Schule, Verein 

Ein spannender Workshop, der die Schulvorbereitung Ihrer Kinder auf spielerische und 

bewegte Weise unterstützt. In diesem Workshop erleben die Kinder eine 

abwechslungsreiche Reise durch bunte Welten, bei der sie Farben entdecken, Zahlen 

erforschen und Formen erkunden – alles in Bewegung! 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C, ÜL-B *  

 

233 So., 14.15-15.45 

Julia Böger 

Im Galopp – hopp, hopp, hopp - Geräteparcours   

Zielgruppe: U3, 3-6 und 6-10 Jahre; Kita, (Vor)Schule, Verein 

In diesem Workshop fertigst Du zuerst Dein eigenes Steckenpferd an. Daher bitte 10€ in 

bar mitbringen (für die Materialien). 

Danach kreierst Du Gerätelandschaften/ Bewegungslandschaften mit den Geräten aus 

Deiner KiTa-Turnhalle/GS-Turnhalle, baust also einen Springparcours und springst 

mutig darüber.  

Einstiegshürde für die Kinder:  

Alle Kinder, die laufen können (dieser WS ist als sowohl für den U3-Bereich, als auch für 

den Ü3-Bereich!) + Kinder im GS-Alter 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  



 

 

 

235 So., 14.15-15.45 

Georgina Smeilus 

Kindertanz   

Zielgruppe: 6-10 Jahre; Schule, Verein 

Tanzen macht Kindern nicht nur Spaß, sondern fördert auch Rhythmusgefühl, 

Gemeinschaftserleben und Kreativität. In diesem Workshop dreht sich alles um 

kindgerechte Mitmachtänze und Choreographieideen, die sich leicht umsetzen lassen. 

Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Anregungen, wie Bewegungen spielerisch 

vermittelt, in Geschichten eingebettet oder mit Musik kombiniert werden können. So 

entstehen kleine Tanzerlebnisse, die Kinder motivieren und zugleich ihre motorische und 

kreative Entwicklung unterstützen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C *  

 

236 So., 14.15-15.45 

Jan Schmale 

Team-Building und Erlebnispädagogik im Sport   

Zielgruppe: übergreifend; Kita, Schule, Verein 

Sport bietet ideale Möglichkeiten, aus Gruppen echte Teams zu machen. In diesem 

Workshop lernen Sie erlebnispädagogische Übungen und kooperative Methoden kennen, 

die Vertrauen, Kommunikation und Zusammenhalt gezielt stärken. Gemeinsam wird 

erarbeitet, wie bewegungsorientierte Erfahrungen Gruppenprozesse fördern, 

Verantwortungsübernahme unterstützen und das soziale Miteinander nachhaltig positiv 

beeinflussen können. Motivierend, praxisnah und mit vielen Impulsen für den direkten 

Einsatz in der eigenen Gruppe. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

237 So., 14.15-15.45 

Peter Esch 

Neuro-Hits für Kids - neuronales Training für 

Kinder   



 

 

Zielgruppe: übergreifend; Kita, Schule, Verein 

Veränderte Alltags- und Umweltbedingungen stellen den kindlichen Körper – und 

insbesondere das sich entwickelnde Gehirn – zunehmend vor große Herausforderungen. 

Bereits im frühen Kindesalter zeigen sich dadurch häufig Unreifen und 

Kompensationsmuster, etwa in Form von Aufmerksamkeitsproblemen, hyperaktivem 

Verhalten, erhöhtem Stressempfinden, Wahrnehmungsstörungen oder motorischen 

Defiziten. Die Ursachen liegen oft in einer unzureichenden Aufnahme und Verarbeitung 

von Informationen im zentralen Nervensystem. 

Neben grundlegender Bewegung bieten vor allem neurozentrierte Übungen wirksame 

Möglichkeiten, zentrale Wahrnehmungsprozesse zu verbessern und Kinder in ihrer 

neurologischen Entwicklung optimal zu unterstützen. Der Workshop führt in die 

Thematik ein und vermittelt in der Praxis spielerische und leicht umsetzbare Übungen, 

die gezielt die visuelle, vestibuläre und propriozeptive Wahrnehmung sowie die Atmung 

ansprechen. 

Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, ÜL-B *  

 

 

 

__________________________________________________________________________________ 

* Die Fachtagung ist mit 16 LE (pro Tag 8 LE) zur Lizenzverlängerung durch LSB NRW 

u. WTB anerkannt: Alle Workshops sind für ÜL-C-Verlängerungen anerkannt.   

Bei Tr-C Breitensport und ÜL-B Gesundheitsförderung im Kinderturnen (WTB), bei der 

ÜL-B Kinder- und Jugendsport (Profil Bewegungsförderung in Verein und Kita), sowie 

für die geforderte Qualitätssicherung für Kita-Teams aus ABK wird die volle Anzahl (8 

LE pro Tag) zur Lizenzverlängerung anerkannt, wenn mindestens die Hälfte der 

Workshops aus dem jeweiligen Bereich gewählt wurde. 
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Organisatorisches und Geschäftsbedingungen 

Anfahrt  

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln – vom Hauptbahnhof Hamm mit der Buslinie R37 

(Richtung Beckum) bis zur Haltestelle Schloss Oberwerries. Auskunft unter 

www.stadtwerke-hamm.de  

Mit dem Auto – Adresse für Navis: Zum Schloss Oberwerries 1, 59073 Hamm  

 

Anmeldung  

Sie können sich schriftlich gegen eine Bearbeitungsgebühr von 10€ oder online 

anmelden. Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie per E-Mail eine 

Anmeldebestätigung und ca. 10 Tage vor Beginn weitere wichtige Informationen. 

Sämtliche Informationen im Vorfeld der Fachtagung werden grundsätzlich per E-Mail 

verschickt.  

Eine Anmeldung ist grundsätzlich ab 14 Jahren möglich, solange ein schriftliches 

Einverständnis der Sorgeberechtigten vorliegt. Dazu bitte (zusätzlich) die schriftliche 

Anmeldung nutzen.  

 

Schriftliche Anmeldung  

Für schriftliche Anmeldungen verwenden Sie bitte das Anmeldeformular. Achten Sie 

bitte auf die Vollständigkeit Ihrer Kontaktdaten. Die weitere Kommunikation wird in der 

Regel per E-Mail mit Ihnen geführt werden. Die alternativen Workshops sind 

Pflichtfelder, da andernfalls bei ausgebuchten Workshops automatisch ohne Rückfragen 

verbindliche Alternativen für Sie gebucht werden. Sonst wäre der organisatorische 

Aufwand nicht mehr zu bewältigen. Schriftliche Meldungen sind mit einer zusätzlichen 

Bearbeitungsgebühr von 10€ verbunden. Senden Sie die Anmeldung entweder per E-Mail 

an wtj@wtb.de oder per Post an: Westfälischer Turnerbund e.V. Referat Jugend Zum 

Schloss Oberwerries 59073 Hamm 

 

Online-Anmeldung  

Einfach und direkt können Sie sich zur Fachtagung Kinderturnen: Fit von Anfang an – 

Kinderturnen in Kita, Schule und Verein online anmelden. Unter www.events.dtb-

gymnet.de nach Stichwort/Eventnummer: 26621010 und Sie sehen nun die Beschreibung 

der Fachtagung und können sich anmelden. Bei allen Buchungen im GymNet wird stets 

die E-Mail-Adresse Ihres GymNet-Logins als Kontaktadresse z.B. für den Versand der 

Buchungsübersichten genutzt, nicht die E-Mail-Adresse in Ihren Personenstammdaten. 

mailto:wtj@wtb.de
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Unter dem Reiter GymNet-Login können Sie Ihre Login- E-Mail-Adresse jederzeit 

ändern. Sollte innerhalb von 24 Stunden keine E-Mail eingegangen sein, bitte auch im 

Spam-Ordner nachschauen, die Absenderadresse lautet wtb@wtb.de, oder Sie wenden 

sich direkt an die WTB-Geschäftsstelle.  

 

Teilnahmegebühr  

Die Preise für die Teilnahme enthalten die Teilnahme an je einem Workshop pro Zeitleiste 

und die Mittagsverpflegung. Die Zahlung erfolgt in der Regel per Bankeinzug im SEPA- 

Lastschriftverfahren.  

 

Übernachtung  

Eine Übernachtung ist, so lange Zimmer frei sind, mit zusätzlichem Abendessen und 

Frühstück in der Landesturnschule buchbar. 

 

Rücktrittsregelung  

Jeder Rücktritt muss schriftlich erfolgen (siehe Kontakt). Die Stornogebühren betragen 

bis 17. Juli 2026 10€/gebuchtem Tag anschließend 25€/gebuchtem Tag und bei gebuchter 

Übernachtung weitere 25€. Ab 17. Juli ist ein Storno nur mit ärztlichem Attest möglich. 

Dabei bleiben die Gebühren unverändert. 

  

Absagen 

Der Veranstalter behält sich das Recht vor, aus triftigen Gründen (z.B. Nichterreichen 

der Mindestteilnehmendenzahl) den Termin und/oder Ort der Veranstaltung sowie 

einzelne Workshops abzusagen. Änderungen im Zeitablauf bleiben dem Veranstalter 

vorbehalten. In Ausnahmefällen (z.B. bei Erkrankung) kann der Veranstalter die Leitung 

bzw. den Referenten eines Lehrgangs ändern. 

 

Einverständniserklärung in die Veröffentlichung von Bildern und Videos 

der Veranstaltung  

Wir weisen darauf hin, dass während der Veranstaltung Fotos und Videos gemacht 

werden sollen, die im Rahmen der Öffentlichkeits- und Bildungsarbeit des WTB / der WTJ 

veröffentlicht werden können (Berichte, Lehrvideos, etc.). Mit der Anmeldung erklären 

sich die Teilnehmenden in diesem Rahmen mit der Veröffentlichung einverstanden. 
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Anerkennung zur Lizenzverlängerung  

Die Fachtagung ist mit 16 LE (pro Tag 8 LE) zur Lizenzverlängerung durch LSB NRW u. 

WTB anerkannt: Alle Workshops sind für ÜL-C-Verlängerungen anerkannt.   

Bei Tr-C Breitensport und ÜL-B Gesundheitsförderung im Kinderturnen (WTB), bei der 

ÜL-B Kinder- und Jugendsport (Profil Bewegungsförderung in Verein und Kita), sowie 

für die geforderte Qualitätssicherung für Kita-Teams aus ABK wird die volle Anzahl (8 

LE pro Tag) zur Lizenzverlängerung anerkannt, wenn mindestens die Hälfte der 

Workshops aus dem jeweiligen Bereich gewählt wurde.  

 

Verhaltensregeln 

Unser Ziel ist, dass Kinder, Jugendliche und 

erwachsene Sportler*innen sicher, motiviert 

und erfolgreich am Sport teilnehmen können. 

Deshalb erwarten wir, dass sich Trainer*innen 

und andere Betreuungspersonen an die 

folgenden Verhaltensregeln halten, indem sie 

ihre Rechte wahrnehmen und ihren Pflichten 

nachkommen:  

https://wtb.de/service/downloads/downloads-

vereinsservice/praevention-sexualisierter-

gewalt/957-verhaltensregeln-trainer-stand-

2024/file.html  

 

Kontakt  

Westfälische Turnjugend im WTB e.V. | Zum Schloss Oberwerries | 59073 Hamm | 02388-

300 00-0 | E-Mail: wtj@wtb.de 

 

Haftung 

Der Westfälische Turnerbund haftet grundsätzlich nur für Vorsatz und/oder grobe 

Fahrlässigkeit. Weitere Ansprüche sind ausgeschlossen. Wir weisen darauf hin, dass bei 

Unfällen vor, während und nach einer Lehrgangsteilnahme ausschließlich 

Vereinsmitglieder über die Sporthilfe-Versicherung ihrer Vereine versichert sind. 

Haftung 
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a) Ansprüche des Teilnehmenden auf Schadensersatz sind ausgeschlossen. Hiervon 

ausgenommen sind Schadensersatzansprüche des Teilnehmenden aus der Verletzung 

des Lebens, des Körpers, der Gesundheit oder aus Verletzung vertragswesentlicher 

Pflichten (Kardinalpflichten) sowie die Haftung für sonstige Schäden, die auf einer 

vorsätzlichen oder grob fahrlässigen Pflichtverletzung des jeweiligen Veranstalters, 

seiner gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsgehilfen beruhen. Wesentliche 

Vertragspflichten sind solche, deren Erfüllung zur Erreichung des Ziels des Vertrages 

notwendig sind. 

b) Bei der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten haftet der jeweilige Veranstalter 

nur auf den vertragstypischen vorhersehbaren Schaden, wenn dieser einfach fahrlässig 

verursacht wurde, es sei denn, es handelt sich um Schadensersatzansprüche des 

Teilnehmenden aus einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit. Die 

Einschränkungen der Ziffern zu a) und b) gelten auch zugunsten der gesetzlichen 

Vertreter und Erfüllungsgehilfen des jeweiligen Veranstalters, wenn Ansprüche direkt 

gegenüber diesen geltend gemacht werden. 

 

Versicherung 

Für die Teilnehmenden (Mitglieder von versicherten Vereinen im Bereich des 

Landessportbundes NRW e.V.) an den Qualifizierungsmaßnahmen besteht während der 

Veranstaltung und auf dem direkten Weg von der jeweiligen angegebenen Wohnanschrift 

zum Veranstaltungsort und auf dem direkten Rückweg Unfall-, Kranken- und 

Haftpflichtversicherungsschutz im Rahmen des zwischen der Sporthilfe NRW e.V. und 

den jeweiligen Versicherungsgesellschaften abgeschlossenen 

Sportversicherungsvertrages in der zum Zeitpunkt der Anmeldung geltenden Fassung. 

Informationen über Inhalt und Umfang des Versicherungsschutzes können beim 

Versicherungsbüro bei der Sporthilfe NRW e.V., Paulmannshöher Str. 11a, 58515 

Lüdenscheid, Tel. 02351 947540, oder im Internet unter 

www.arag.de/versicherungen/vereine-verbaende/sport/nrw/ abgerufen werden. Ein 

Schadensfall, für den Versicherungsschutz bestehen kann, ist unverzüglich dem 

Veranstalter anzuzeigen, damit dieser eine Schadensmeldung abgeben kann. 

 

Urheberrecht 

Die Unterlagen, die die Teilnehmenden im Rahmen der Qualifizierungsmaßnahme vom 

jeweiligen Veranstalter erhalten, sind urheberrechtlich geschützt. Sie werden exklusiv 

den Teilnehmenden zur Verfügung gestellt und dürfen, auch nicht auszugsweise, ohne 

Einwilligung des Veranstalters bzw. des Rechteinhabers vervielfältigt oder verbreitet 

werden. Der Veranstalter behält sich insofern alle ihm zustehenden Rechte vor. 
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Datenerhebung, -verarbeitung, -nutzung 

Im Rahmen der Vertragsbegründung, -durchführung und -beendigung erhebt, 

verarbeitet und nutzt der Veranstalter einer Qualifizierungsmaßnahme 

personenbezogene Daten der Teilnehmenden unter Beachtung der gesetzlichen 

Bestimmungen, insbesondere des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) und des EU-

DSGVO. Bei den erforderlichen personenbezogenen Daten handelt es sich um den 

vollständigen Namen, das Geschlecht, die Anschrift mit Straßenname, Hausnummer, 

Postleitzahl und Ortsangabe, das Geburtsdatum, eine E-Mail-Adresse, eine 

Telefonnummer, ggf. eine Bankverbindung und ggf. eine Vereinszugehörigkeit. Weitere 

Informationen sind in der Datenschutzerklärung enthalten. Die Datenschutzhinweise für 

Seminarteilnehmenden des WTB können unter dem Link  

https://www.wtb.de/service/downloads/datenschutzhinweise.html heruntergeladen 

werden. 

Soweit für die Durchführung eines Angebots, zum Beispiel zum Erwerb einer Lizenz, 

weitergehende personenbezogene Daten erhoben, verarbeitet und genutzt werden, 

erfolgt die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung aufgrund einer ausdrücklichen 

Einwilligung des Teilnehmenden. Die Verweigerung der Einwilligung führt dazu, dass die 

Lizenzierung nicht erfolgen kann. 

 

Schlussbestimmungen 

Für Verträge zwischen dem jeweiligen Veranstalter einer Qualifizierungsmaßnahme und 

dem Teilnehmenden gilt ausschließlich deutsches Recht. Ist der Vertragspartner 

Kaufmann im Sinne des HGB, juristische Person des öffentlichen Rechts oder öffentlich-

rechtliches Sondervermögen, hat er keinen allgemeinen Gerichtsstand im Inland oder 

ist sein Wohnsitz oder gewöhnlicher Aufenthaltsort im Zeitpunkt der Klageerhebung 

nicht bekannt, so ist der ausschließliche Gerichtsstand für alle Auseinandersetzungen 

aus und im Zusammenhang mit dem Vertragsverhältnis der Sitz des jeweiligen 

Veranstalters der gebuchten Qualifizierungsmaßnahme. Sollte eine Bestimmung dieser 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen ganz oder teilweise unwirksam, undurchführbar 

oder nicht durchsetzbar sein oder werden oder lückenhaft sein, so wird dadurch die 

Gültigkeit des Vertrags und der übrigen Bedingungen nicht berührt. An die Stelle der 

unwirksamen, fehlenden oder undurchführbaren Bestimmung tritt eine wirksame 

Bestimmung, die dem sonstigen Inhalt des Vertrages entspricht und dem Zweck der 

unwirksamen, fehlenden oder undurchführbaren Bestimmung am nächsten kommt. 
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Name, Vorname Geburtsdatum 

Straße / Nr. PLZ Ort 

Telefon für Rückfragen E-Mail (Pflichtfeld!) 

Angaben zum Kontoinhaber 

 

Name, Vorname 

 

 

IBAN BIC 

Ich wähle folgende Leistungen  Preise 

□ Samstag 26.9.   75,-  

□ Sonntag 27.9.   75,- 

□ Samstag + Sonntag   140,-  

□ Übernachtung Doppelzimmer   35,- inkl. Abendessen + Frühstück 

□ Übernachtung Einzelzimmer  45,- inkl. Abendessen + Frühstück 

□ zusätzliche Übernachtung (Freitag) (siehe oben) 

× schriftliche Anmeldung  10,-  

Ich wähle folgende Workshops und Alternativen  

Samstag 

8.00 – 9.00 Anmeldung 

9.00 – 9.30 Begrüßung  

9.30 – 10.30 Hauptvortrag 

 1. Wahl 2. Wahl  3. Wahl 

10.45 – 12.15    

13.45 – 15.15    

16.00 – 17.30    
 

Sonntag 

8.15 – 8.45 Anmeldung 

8.45 – 9.00 Begrüßung  

*offene Angebote in der Mittagspause enthalten 

 1. Wahl 2. Wahl  3. Wahl 

9.15 – 10.45    

11.00 – 12.30    

14.15 – 15.45    
 

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE94WTB00000341463 Einzugsermächtigung  

Ich ermächtige den Westfälischen Turnerbund e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 

einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Westfälischen Turnerbund e.V. auf mein 

Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 

dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem 

Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich 

der oben genannte Zahlungsempfänger über den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten. Die 

Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. 

Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen zur Kenntnis genommen. 

 

_________________________________________________________________ 

Datum/Unterschrift 

Frühbucherrabatt bis 17. Juli! 
10,- / Buchungstag 

Anmeldung zur Fachtagung Kinderturnen 2026 

mailto:wtj@wtb.de


Sparkassen
in Westfalen-Lippe

WESTFÄLISCHER TURNERBUND

Mehr als 
Motivation.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Weil Sport  
uns alle verbindet,
engagieren sich die Sparkassen  
in Westfalen-Lippe als Partner des 
Westfälischen Turnerbundes für den 
Breiten- und Spitzensport sowie für  
die Nachwuchsförderung.
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